SE
S)QD Ac; 3. tislo DUBEN 2019

§p JSEM JEDNO UCHO

Svaz neslys$icich a nedoslychavych osob v CR, z. s.

TEMA:

KOCHLEARNI

- _‘*.

IMPLANTATY

anl nevszmlz Je mdm
b pqaktlckou hluchotu.”

¥
P

SVAZ NESLYSICICH
A NEDOSLYCHAVYCH 0S0B
vCR zs.



)SE
sﬁ‘”z

JSEM JEDNO UCHO

OBSAH

Slovo $éfredaktorky Veroniky Cézové . . . . . . . . . . . . . . e
Osobnost ¢asopisu Tereza Kawulokova (Veronika Cézovd) . . . . . . . . . . . . . . . ... .. ...
Zamysleni na 300 slov (Sdrka Prokopiusovd) . . . . . . . . . ..
Kochledrni implantaty (Katerina Novd, Martin Truhldr, Tereza Kawulokovd) . . . . . . . . . . . .. ...

Pribéh Viktora Vaviika (Veronika Cézovd) . . . . . . . . . . o e

Téma, které jsme dostali do médii (Veronika Cézovd) . . . . . . . . . . . . . o i v v i it i e
VEdElijste, Ze... . . . . . o e e e e
Predstavujeme poboc¢né spolky: Brnénsky spolek neslysicich (Veronika Cézovd) . . . . . ... ... ...
Besedy Jsem jedno ucho (nejen) na skoldch (Marie Fiserovd, Veronika Cézovd) . . . . . . . . .. .. ...
Historické okénko: Ludwig van Beethoven (Milo$ Lang) . . . . . . . . . . . . . ...
Festival Jeden svét: rozhovor s Marii Maslanovou (Veronika Cézovd) . . . . . . . . . . . ... . . ....
Centrum zprostiedkovani tlumoceni neslys$icim (Veronika Cézovd) . . . . . . . . . . .. . .. ... ...
Déjesevkrajich. . . . . . . . e
Pozvanky aneb tady nesmite chybét . . . . . . . . . . .
Zivotni jubileum: Katefina KOrgerovd . . . . . . . . . . . . o it

Sledujte Nds! . . . . . L e e e e

Redakcni rada:
Veronika Cézova (Séfredaktorka), Sarka Prokopiusovd, Pavlina Spilkova

Vydavatel:
Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, Karlinské ndmésti 12, 186 03 Praha 8
WWW.STIINCT.CZ

Grafika:
Pavlina Najfusova

Jazykova korektura:
Radka Klinderova

Titulni foto:
Veronika Cézova

Treti ¢islo vyslo:
14. dubna 2019

e-ISSN 2571-2233




)SE
sﬁ"’z

JSEM JEDNO UCHO

SLOVO SEFREDAKTORKY

MILE CTENARKY,
MILI CTENARI

“— VIDEO VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

talo se to na konci tinora. Pravé jsem se chystala na obéd, kdyZ mi pftiSel
mail. Psal mi néjaky pan. Dostal se k nému ¢asopis Jsem jedno ucho.
A na posledni strané ho zaujalo, Ze dubnové ¢islo bude na téma kochledrni
implantaty.

Nabidl mi, Ze mohu napsat pfibéh o jeho synovi. Dvouletém Viktorovi,
kterému s manzelkou nechali v roce implantovat kochlear.

OkamZité jsem mu odepsala. A za dva tydny nds ¢ekala schtizka.

Do posledni chvile jsem nevédéla, jestli to klapne.

Radek Vaviik mé upozornil, Ze jeho manzelka ¢ekd druhé miminko
a kazdym dnem mtiZe jet do porodnice.

Rano pfed nasi odpoledni schtizkou jsme si termin potvrdili. A v pét hodin
odpoledne uz jsem stdla napjaté u domovniho zvonku.

Dlouho se nikdo neozyval. AZ po néjaké dobé zazvonil bzucék.

,Cekali jsme na vés. Ale zvonek jsme neslyseli. Jesté, Ze nds upozornil
Viki. Ten jediny ho slySel,” fekl mi na uvitanou Radek Vaviik. TéZce
nedoslychavy. Stejné jako jeho manzelka Eva.

Zvonek slySel pouze jejich dvoulety Viktor. Syn, ktery je nesly$ici...

Jakmile jsem spattila Vikiho, okamzité jsem podlehla jeho kouzlu. Usmév
od ucha k uchu, blondaté vlasy, rardsci v o¢ich. Ten maly kluc¢ina si mé
naprosto podmanil.

A po pfecteni jeho ptibéhu si ho urcité zamilujete i vy...

| 3|
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Kochlearni implantdty se prolinaji celym ¢islem tohoto ¢asopisu. At
uz v Zamysleni na 300 slov, velkém informa¢nim ¢lanku, diky kterému
proniknete do tajli zatizeni, které nahrazuje jeden z lidskych smysl{, nebo
v titulnim piibéhu Terezy Kawulokové.

Prestoze si néktefi potencidlni zaméstnavatelé u pohovor ani nevsimli,
Ze md Tereza praktickou hluchotu, kdyZ posléze tekla, Ze md kochlearni
implantat, mnoz{ ze spoluprace vycouvali. Pry k praci graficky potfebuje
telefonovat...

Roky strdvené v Prazském deniku mé naucily, Ze graficka potfebuje jediné.
Presné zadani. To jsme ji my - novindfi - vZzdycky museli detailné sepsat
do mailu. Kdyz néc¢emu nerozumeéla, napsala ndm opét mail. A to uz muselo
byt, aby za ndmi pfisla do kanceldfe a chtéla si néco ujasnit.

Tohle vSechno by Tereza Kawulokova zvladla. Skvéle mluvi, skvéle odezira.
M4 tzasné napady (proto se také vzdy dostala az k osobnimu pohovoru,
protoZe svymi ndvrhy pokazdé potencidlni zaméstnavatele uchvétila), je
flexibilni a peclivd. Ale vzdycky to ztroskotalo na tom, Ze by pry musela
telefonovat.

Nemusela. Kdo chce, hleda zptisob. Kdo nechce, hleda davod...

Mimochodem, Ludwig van Beethoven jiZ od svych tficeti let zacal ztrdcet
to nejcennéjsi, co hudebni skladatel md. Ano, sluch. A jeho prvni reakce?
Zoufalstvi. Udajné uvaZoval i o sebevrazdé. Postupné vsak zacal nad svym
postiZenim vitézit.

A jen diky tomu svét neptisel o takovd fenomendlni dila jako je Symfonie
¢. 9, klavirni skladba Pro Elisku ¢i symfonie Eroica.

Milé ¢tendrky, mili ¢tendti, pfeji vdm inspirativni pocten.
A budte jedno ucho!

Cuaie Cyerom'éa

text — VERONIKA CEZOVA,
tiskova mluvci Svazu neslysicich
a nedoslychavych osob v CR
ilustrace — SHUTTERSTOCK

| 4|
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0SOBNOST

TEREZA

— VIDEQ VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

KAWULOKOVA:

U POHOVORU SI NEKTERI
ZAMESTNAVATELE ANI NEVSIMLI,
/E MAM PRAKTICKOU HLUCHOTU

yl ji rok. A rodi¢im zacalo byt

divné, Ze nereaguje, kdyZ na ni
zavolaji. To, Ze by neslySela, si ale
néjaky ¢as nepfripoustéli. Na nékte-
ré zvuky totiz Tereza Kawulokova
reagovala.

,KdyZ tfeba nékdo tfisknul dver-
mi, otocila jsem se. Ale bylo to tim,
7e se zvednul pravan, ne Ze bych
slySela ten zvuk. Proto rodice dlou-
hou dobu neméli pocit, Ze by bylo
néco Spatné.

Maminka Terku ale pfece jen na-
konec vzala k doktorovi. A verdikt
znél: praktickd hluchota.

,Dostala jsem oboustranné slu-
chadla, méla jsem zavéSenou kra-
bicku na krku. S mamkou jsme
¢asto chodily k logopedce, kde jsem
procvic¢ovala vyslovnost. A Ze dnes
mluvim, jak mluvim? To vSechno
je diky mamce. Nechodila do préce
a vénovala se mi na sto procent.*

Velka slovni zasoba

Terka pripousti, Ze to méla jeji ma-
minka jednodussi v tom, Ze ji nemu-
sela do ni¢eho nutit. ,R4da jsem si
Cetla pohadky, v détskych casopi-

sech Matefidouska a Slunicko jsem
délala rizné dopliiovacky... Diky
tomu jsem ziskala velkou slovni z4-
sobu.”

Kdyz se rodice rozhodovali,
kterd zdkladni Skola bude nejlepsi,
padla volba na $kolu pro sluchové
postiZené v Ostravé.

Z_a-s od éasu
4‘&:‘0’ "'GQ&fOV\—UjL
4 uitvdm st fo.
Se stuchadly

by to biylo
n.ew\qsad-eb\.é.

,JelikoZ pochdzim z Ttince, mu-
sela jsem byt pfes tyden na interné-
tu. J4 ale chtéla byt doma s rodinou,
proto se nasi rozhodli, ze zkusim
béznou skolu pro slys$ici v Tfinci -
Oldftichovicich. Byla to takova ves-
nickd tfida s méné détmi, takZe bylo
jasné, Ze na mé budou mit ucitelky

vice ¢asu. KdyZ jsme pak zjistili, Ze
mi uceni jde, na prvni stupen jsem
presla do skoly v Tfinci, kterou jsem
méla hned za bardkem. Moc rdda
na ty 1éta ve $kole vzpomindm. Méli
jsme skvélou partu, ucitelé i ucitel-
ky se mi ptizptsobili...”

Setkala se Terka na $kole se $i-
kanou? ,Nastésti ne. Jasné, Ze ob-
¢as nékdo fekl - Jo, ty mysli$ tamtu
hluchou - ale to se mé nedotklo, to
jsem nebrala jako urdzku.”

Jelikoz byla pilnd, pecliva a méla
skvélé zndmky, jeji dalsi kroky ji
zavedly na gymndzium v Tfinci.
Co nestihla béhem pfednések, to si
doma dostudovala.

Na pfednaskach

jsem sedéla, ale...

Horsi to vSak bylo na Vysoké sko-
le banské v Ostravé, kde studovala
obor Ucetnictvi a dané. ,Na vysoké
uZ nebyly malé tfidy, pifi pifednds-
kach jsme sedéli ve velkych sdlech
s pédiem. Ucitel stdl za fecnickym
pultem, sedéla jsem pokazdé veprie-
du, abych aspon néco slysela. AZ
tporné jsem se soustiedila, abych
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. Proc Zit cely Zivot v tichu, kdyZ moZna mate i vy mozZnost zacit slySet...” To vzkazuje Tereza Kawulokova vSem, kteii se obavaji implantace KI.
Foto: Veronika Cézova
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z vyuky néco méla. Bolela mé Casto
hlava, nebylo mi dobfe... Ale pro-
toze jsme museli splnit dochdzku,
na mnoho predndsek jsem sice cho-
dila, ale moc jsem z nich neméla.
Dohéanét ucivo jsem pak musela sa-
mostudiem.”

Stalo ji to spoustu sil, skripta
Cetla pordd dokola... ,Byly chvile,
kdy jsem toho meéla fakt po krk,
nebavilo mé to... Ale hodné mi
pomohla organizace Slunecnice,
kterd& pomdhd handicapovanym
studentiim. Zajistili mi materidly,
doucovdni matematiky a anglicti-
ny, kde jsem méla problém s ode-
zirdnim...“

Adrenalinu se Tereza nevyhyba ani na dovolené.

Prezen¢ni bakaldiské studium
tak bylo paradoxné pro Terku dale-
sterské. , Tam uZz jsem jezdila na vy-
uku jen v pétek a v sobotu, bylo to
tedy koncentrovanéjsi a odpadla mi
tak spousta predndsek, které jsem
ve Skole jen prosedéla a stejné jsem
si to pak musela doma nastudovat.”

Béhem vysoké Skoly si naSla
brigddu kousek od domu. Zpraco-

vavala faktury, fotila produkty na
e-shop... A poprvé také nakoukla
pod pokli¢ku grafice. Po ptil roce ale
byla nucend brigddu opustit, nebot
ji studium a samostudium dévalo
hodné zabrat.

Prvni prace? V neziskovce

Po vysoké skole si doptdla posledni
velké prazdniny, aby si odpocinula
a nabrala silu na pohovory. ,Psala
jsem do mnoha firem, ale vétSina
z nich - pokud odpovédéla - mi
napsala, Ze mé sice nevezmou, ale
zafadi si mé do databdze uchazecu
a ptipadné se ozvou. No... UZ se ni-
kdy neozvali...“

V Recku se nedévno projizdéla na motokdrach.

Pak napsala do neziskovky Tri-
anon, kterd se zabyva recyklaci od-
padi a zaméstnava hlavné délniky
po pracovnich trazech. Hned ji
vzali.

Terky uplatnéni bylo Siroké. ,Dé-
lala jsem granty, dotace, spolupra-
covala jsem s Ufadem préace, navr-
hovala jsem graficky design letdkd,
pozvének... Za ¢tyfi roky, co jsem
tam pracovala, jsem postupem ¢asu

zjistovala, Ze mé vice neZ systema-
tickd strdnka bavi ta kreativni, kde
mohu vyuzit svou predstavivost.“

Setkani, které ji zménilo Zivot

V Trianonu ji jednoho dne posla-
li do Prahy na konferenci Nérodnf
rady osob se zdravotnim postiZe-
nim. Terka pfi$la velmi brzo, a tak
kolem ni bylo vSude spousta vol-
nych zidli. A najednou si pfimo k ni
chtéla sednout néjaka Zena.

Zeptala se, jestli tam mé Terka
misto. ,,Promirite, co jste fikala? Spat-
né sly$im...“ otocila se na ni Terka.

A z nezndmé Zeny se vyklubala
Véra Skopovd, tehdejsi predsedkyné

SUKI - Spolku uzivatelti kochledrni-
ho implantétu.

,No to je ndhoda! Mtj syn Si-
mon také Spatné slysi!“ dostalo se ji
odpovédi od Véry.

Zacaly se spolu bavit. Véru za-
jimalo, pro¢ nemd kochledrni im-
plantat. Terka pfiznala, Ze ji 1ékaika
fekla, Ze md poskozeny sluchovy
nerv. V jejim pfipadé by tedy opera-
ce neméla smysl.

| 7|
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Spousta otazek,

spousta odpovédi

»,Na to mi Vérka fekla, at si jesté
ur¢ité zajdu jinam na vySetfeni.
A propojila mé s reditelkou Nadac-
niho fondu Dar sluchu Gabrielou
Danemarkovou, kterd jako ja po-
chazi z Ttince. SeSly jsme se, ukd-
zala mi maketu kochledrniho im-
plantatu, pfiblizila mi, jak probiha
operace, jak se vnitfni ¢ast zavadi
do hlemyzdé¢, jak se musim o vné;jsi
¢ast starat, jak casto bych chodila
na nastavovani zvukového proce-
soru, jak probihd pooperacni re-
habilitace, jak se ¢lovék uc¢i znovu
slySet... A Ze je to béh na dlouhou
trat.”

Terka si dala ¢as na rozmysle-
nou. Na socidlnich sitich hledala
uzivatele kochledrniho implantatu.
,Pres jednu zndmou jsem dosta-
la kontakt na kluka, ktery meél mit
znacku kochledrniho implantétu,
ktery jsem si vybrala. Zndmd se
vsak spletla a ja zjistila, Ze ten kluk
ma Uplné jinou znacku. Nakonec se
z nés stali partnefi. A kdyz se Mar-
tin kvuli pracovnim ptileZitostem
prestéhoval z Napajedel do Prahy,
i ja jsem ukoncila prici v Ceském
Tésiné v Trianonu a pfestéhovala se
za nim.“

V metropoli zamitila do nezisko-
vé organizace Maturus, ve které uz
fadu let funguje tréninkové zamést-
ndni pro handicapované, ktefi chtéji
pracovat v oboru grafika.

Grafika ve Wordu

»Jsem rdda, Ze mé pfijali. KdyZ jsem
méla zpracovat na pohovor grafické
zaddni, udélala jsem ho ve Wordu,
protoZe jsem neméla Zadné grafické
programy,” sméje se Terka.

V neziskovce byla od biezna
do konce fijna. Tedy i v dobé, kdy
Maturus ptipravoval grafickou po-
dobu nasi knihy Jsem jedno ucho,
kterd vznikla k ptilezitosti 150. vy-
ro¢i Prazského spolku neslysicich.
A na ,svédomi“ méli grafici z Matu-
ru i brozuru spolku.

Uplné od nuly

Zatimco dva kolegové méli uz mensi
zku$enosti, s kolegyni se ucila Ter-
ka grafiku uplné od nuly. ,Ilustra-
tor, InDesign, Photoshop... Za ptl

davatelstvi, které ji poslalo zadani
vytvofit dva inzerdty do novin. ,,Moc
se jim libily, pozvali si mé na po-
hovor. Tam mi tekli, Ze je to hodné
stresova pozice, kde se hodné tele-

Kdykoli ji béhem zimy vyjde Cas, jezdi si Tereza vycistit hlavu na hory.

roku jsem se naucila zdklady, které
mi stacily k tomu, abych ziskala po-
zici v klasické firmé.*

Cesta k tomu vsak byla slozitéj-
§1, nez si Terka myslela. ,Méla jsem
naivni predstavu, Ze nebudu mit
problémy najit praci v Praze. Bohu-
Zel to tak ale nebylo a musela jsem
slevit ze svych ndroka.”

Oslovila deset firem, kam poslala
Zivotopis. Z nékterych ji ani neode-
psali, z nékterych ji poslali zadani
grafického tkolu mailem. ,JelikoZ
jsem jesté byla zaméstnand v Matu-
ru, tkol jsem nevyplnila tfeba ten
den, co mi to poslali, ale azZ s ma-
lym zpozdénim. Vzdycky jsem ale
splnila stanoveny termin. Pfesto mi
vSude odepsali, Ze uZ maji nékoho
jiného. Nebo mé i pozvali na poho-
vor, tam jsem vidéla, Ze komunika-
ce face to face neni problém, slibili,
Ze se ozvou, ale pak mi napsali, Ze
nakonec vybrali nékoho jiného.*

Netelefonujete? Tak to je smila...
A pak tu bylo jedno z nejvétsich vy-

fonuje... A zeptali se mé, jestli by to
byl problém... PfestoZe jsem si mys-
lela, Ze grafik fesi zadani pres maily,
oni fekli, Ze je pro tuto pozici pod-
minkou telefonovat. A nabidli mi
jen externi spoluprdci. Tu jsem ale
musela odmitnout, protoZe nemam
notebook s grafickymi programy...“

Psala nékdy Terka do Zivotopisu,
ze md problém se sluchem? ,Ni-
kdy!* zhrozi se. ,Vétsina lidi ma bo-
huzel stdle predsudky, Ze kdyZ ¢lo-
vék neslysi, tak neumi mluvit, nebo
se boji, Ze by na néj museli znako-
vat, nebo psat na papir... Nikdy to
tedy nepisi.”

KdyZz mi volaji, délam,

2e nemohu hovofit

A protoze stdle bojuje s pfedsudky
zameéstnavatelti, musela se v tom
naucit chodit. A nediskvalifikovat
se dopfedu. ,Na inzerat firem jsem
vzdy odpovidala mailem. Obcas se
stalo, Ze na pohovor zvali telefonic-
ky. Telefony ale nezveddm, takze
déldm, Ze jsem nedostupnd. Napisi

| 8|
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sms, Ze momentdlné nemohu hovo-
fit, aby to vypadalo, Ze jsem tfeba
na $koleni a poprosim, at mi poslou
e-mail.“

budu slySet 1épe a komunikace uz

pro mé nebude takovy problém.*
Mésic po operaci musela mit

ucho v klidu, viibec nic neslysela.

Hurikén Tereza. =) V Letrianech Iétala v jediném vétrném tunelu v Ceské republice, kde proudi

vzduch rychlosti az 270 km/h, coZ je rychlost opravdového hurikanu.

Kdyz ale firmy i presto zavola-
ji, Terka jde s pravdou ven. ,,Reknu
tedy, Ze mdm problém se sluchem,
ze preferuji pisemnou komunikaci.
VétSina z nich se toho nezalekne
a pozve mé na pohovor. Ten uz pak
ale nevysel...”

Terka md uz pfes rok kochledrni
implantdt, mluvi perfektné, takze
u pohovoru mnoho potencidlnich
zameéstnavatelt ani nepoznalo, Ze
ma problémy se sluchem. , Néktefi
mozna poznali, Ze mluvim trosku
jinak... Véts$ina ale nic nepoznala.
KdyZ jsem pak na konci pohovort
pfiznala, Ze mam praktickou hlu-
chotu, byli prekvapeni, Ze s nimi
normalné mluvim.

Na operaci jsem se tésila

Kdyby Terka nemeéla kochledrni im-
plantét, nd$ rozhovor by nikdy ne-
byl tak bezproblémovy. Diky opera-
ci se Terce doslova otevfel po tficeti
letech svét zvuku. ,Z operace jsem
proto nemeéla strach. TéSila jsem se,
protoZe jsem védéla, Ze konecné

Po mésici dostala zvukovy procesor
- vnéjsi ¢ast kochledrniho implanta-
tu, ktery ji 1ékafti aktivovali.

»~A moje prvni dojmy? Trochu
zklamdni,“ fikd Terka upfimné.
,PlestoZe jsem byla doptfedu upo-
zornéna, Ze usly$im ze zacdtku
nepiijemné zvuky, Ze nebudu rozu-
mét... Pfesto se dostavilo rozcaro-
vani. Védéla jsem ale, Ze se poslech
Casem zlepsi a Ze musim byt trpé-
liv4... Pfesto jsem méla ze zacatku
chut si zvukovy procesor sundat,*
sméje se.

Terka to ale neudélala. Vydrzela.
A vysledek se dostavil. Po tfech mé-
sicich a ¢astych navstévach logope-
da zacala rozumét.

Implantat na druhé ucho?

Pfes milion korun

Na pravé strané méa kochledrni
implantdt, na levém uchu mé slu-
chadlo, aby stimulovala sluchovy
nerv. ,Samozfejmé bych rdda méla
kochledr i na druhém uchu, ale
v soucasné dobé nejsou pojistovny

moc ochotné pfispivat i na druhou
stranu. Vét$inou se oboustranné im-
plantuji predevsim malé déti. U do-
spélych totiZ pfinos neni tak vyso-
ky. Dospéldci uz nemaji tak tvarny
mozek...“

A kdyby si Terka chtéla opera-
ci uhradit sama? ,Tak to nehrozi,”
smeéje se. ,Samotny kochledr, ope-
race, rehabilitace... V priméru bych
si musela pfipravit tak 1,2 milionu
korun.“

Telefonovat? Se sluchadly
nemyslitelné

Diky kochledrnimu implantatu
muZe Terka poprvé v zivoté telefo-
novat. ,,Ale jen s rodinou ¢i prite-
lem. Oni vi, jak se mnou maji komu-
nikovat, Ze maji mluvit pomalu...
Cas od ¢asu tedy telefonuji a uzivam
si to. Se sluchadly by to bylo nemy-
slitelné.”

Véci, které po tfech dekadach
slysi, je spousta. A tak je nasnadé
otdzka, jestli nékdy nelituje, Ze ne-
meéla kochledrni implantat diive.

,Samoziejmé, Ze mé to mrzi. Od-
mali¢ka jsem chodila k jedné usni
lékatce. Kdyz tedy tekla, Ze mam
poskozeny sluchovy nerv a kochlear
mit nemohu, véfila jsem ji to. Mrzi
mé, Ze jsem o tom nevédéla diive.
Ale zdroven jsem vdéc¢nd za to, Ze
se to nakonec povedlo a mdm ho.
A proto vSem, ktefi o kochledru uva-
Zuji a boji se, Ze by jim nepomohl,
vzkazuji: Zkuste jesté jiného dok-
tora. I oni jsou jenom lidé a mohou
se mylit. Nebojte se a zajdéte na vy-
Setfeni jesté jinam... Vzdyt proc¢ Zzit
cely zivot v tichu, kdyZ moznd méte
i vy moznost zacit slyset...” X

text — VERONIKA CEZOVA
foto — ARCHIV TEREZY KAWULOKOVE,
VERONIKA CEZOVA
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ZAMYSLENI NA 300 SLOV

Kochleérni implantat (KI) je zdzrak! Z neslysiciho
je jako mdvnutim proutku slysici! Pokazdé, kdyz
na podobnou vétu narazim, zatrne mi.

Je to medicinsky zdzrak. Je tizasné, co rozvoj tech-
nologie lidem ptindsi. Ale pozor. Sly$iciho ¢lovéka ze
svého nositele neudéld.

Implantovany ¢lovék je stdle osobou s postiZenim
sluchu. Stéle je osobou ,,neslysici“. Staci si KI vyndat
pied plavanim. To je malickost. Co kdyZ se ale
rozbije? To uzZ nemd okamzité feseni. Nositel KI musi
byt schopen plnohodnotné fungovat a komunikovat
i béhem téchto neptijemnych obdobi, bez KI. Jak?
Umét kromé mluvené feci i znakovy jazyk. Umét
skvéle odezirat. Nebo si umét objednat socidlni sluzbu
simultdnni pfepis mluvené feci nebo tlumoc¢nika
znakového jazyka.

Svétové organizace neslys$icich fikaji: kochledrni
implantat - ANO, ale...

Implantované dité je pofad dité se sluchovym posti-
Zenim. Neni sly$ici. Musi se ucit, kromé mluvené feci,
i znakovy jazyk, protoze kdykoliv mtize jinou formu
komunikace potfebovat. A to se v Cesku, bohuZel, nefi-
ka. Ani nedodrzuje.

Kdyby se toto doporuceni dodrzovalo a déti s KI se

Y2

ucily i znakovat, véfim, Ze by neexistovala averze mno-

hych ¢lent nasi neslysici komunity vii¢i KI. Neslys$ici
by se totiz nemuseli bat o sviij krdsny jazyk.

“— VIDEO VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

.z

V tomto ¢isle ¢asopisu Jsem jedno ucho vypraveéji
neslysici rodic¢e o svém neslysicim synovi, kterého
nechali implantovat. Na socidlnich sitich se objevil
ndzor, Ze jde o vyjimku, Ze mnoho neslys$icich rodict
své neslysici déti ze sobeckych divodd implantovat
nenecha.

Myslim, Ze to tak neni.

Mnoho neslysicich rodi¢t by své neslysici déti dalo
implantovat, aby jim umoznili sly$et, kdyby se vsak
od lékatti ¢i svého okoli nedozvidali, Ze po implantaci
nesmi dité ucit znakovy jazyk. Jejich jazyk!

AZ se toto zméni, véfim, Ze mnozi neslysici rodice
budou za moznost implantovat své dité radi. A slysici
rodice budou védét, Ze jejich dité i s KI potfebuje umét
i dalsi véci. Treba znakovy jazyk. X

text — SARKA PROKOPIUSOVA
ilustrace — SHUTTERSTOCK
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KOCHLEARNI

IMPLANTATY

Kochlearni implantat je v soucasné dobé jedinym zafizenim,
které dokaze nahradit jeden z lidskych smysli. Sluch.

J ednd se o neuroprotézu, kterd
nahrazuje nefunkéni vlaskové
buriky ve vnitfnim uchu, jejichz
poskozeni je jednou z nejcastéj-
$ich pri¢in tézké az Uplné ztraty
sluchu.

Prvni pokusy s elektrickou sti-
mulaci vedouci k vnimdani zvuku
provadél jiz koncem 18. stoleti
Alessandro Volta. Prvni skute¢na
implantace elektrody u neslysici-
ho pacienta probéhla v roce 1957
ve Francii a podileli se na ni An-
dré Djourno and Charles Eyriés.
V 60. letech se v USA experimento-
valo s jednokandlovymi kochledrni-
mi implantaty.

Nejvétsi pralom v oblasti koch-
ledrnich implantaci ptisel v letech
1977 a 1978, kdy nezdvisle na sobé
vyvinuly vicekandlové kochledrni
implantaty tymy z Rakouska (Inge-
borg a Erwin Hochmairovi) a Aus-
trdlie (Graeme Clark). Vicekanalové
implantaty se ukdzaly byt vhodnéjsi
nez jednokandlové, a prdce obou
tymu jsou tak povaZovany za stéZej-
ni milnik na poli kochledrnich im-
plantaci.

— VIDEQ VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

kryt mmmmru ‘ .’ \

Dnes je na celém svété piiblizné
ptl milionu uzivatelt kochledrniho
implantatu. V Ceské republice se
implantuje od roku 1993 a kochle-
arni implantdt zde mé v soucasné
dobé vice nez 1000 lidi. Nesmime
ale opomenout ani fakt, Ze koncem
80. let pracovali védci v tehdej$im
Ceskoslovensku na vyvoji vlastni-

ho kochledrniho implantdtu. Prvni
implantace c¢eskoslovenského jed-
nokanalového kochledrniho im-
plantdtu probéhla v roce 1987.

Kochlearni implantat se sklada

ze dvou ¢asti, vnitini a vnéjsi
Vnitini ¢ast kochledrniho implanta-
tu tvofi pfijimac a svazek elektrod.
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Zavadi se béhem operace, kdy se
ptijima¢ vkladd za ucho pod ktzi
a svazek elektrod se zavddi do hle-
myzdé (latinsky kochlea, odtud také
nazev kochledrni implantat). V hle-
myzdi jsou prostfednictvim elek-
trod stimulovdna vldkna sluchové-
ho nervu, po nichZ signdl putuje az
do mozku.

Vnéjsi Cast sestdvd ze zvukové-
ho procesoru a vysilaci civky. V sou-
Casné dobé existuje vice variant
zvukovych procesorli: nejbéznéjsi
je tvofena procesorem, jenZ vypada
jako sluchadlo a nosi se za uchem,
a od néj vedoucim kabelem k vysi-

laci civce (viz obr.). Na popularité
béhem poslednich let ziskavaji i tzv.
single-unit procesory, kde je proce-
sor i vysilaci civka v jednom celku,
ktery uZivatel nosi na misté, kde mé
implantovanou vnitini ¢4st. Civka
¢i single-unit procesor drzi na svém
misté diky magnetické pritazlivosti
- jak implantdt, tak i civka v sobé
maji magnet.

Zvukovy procesor obsahuje
mikrofon, ktery zachytdva zvuky
z okolniho prostfedi, ty pak pro-
cesor analyzuje a prevddi na di-
gitdlni{ signdl. Prostfednictvim
vysilaci civky jsou tyto signaly pfe-

neseny do implantovaného pfijima-
Ce a z néj putuji do svazku elektrod
v hlemyzdi, kde jsou pomoci elek-
trod pfeddny sluchovému nervu.
Funk¢ni sluchovy nerv je jednou
z hlavnich podminek pro kochle-
arni implantaci, kterou musi kan-
didat splnovat.

Zvukové procesory, tj. vneéj-
§{ c¢asti kochledrniho implantatu,
prochdzi neustdlym technologic-
kym vyvojem. Do budoucna tak l1ze
oc¢ekdvat mnohem sofistikovanéjsi
a miniaturnéjsi technologie. Vnitfni
¢asti kochledrniho implantdtu jsou
navrZeny tak, aby vydrZely cely Zi-
vot a aby byly kompatibilni i s no-
véj$imi procesory.

Kochledrni implantace se prova-
di ve vSech vékovych kategoriich,
jak u malych déti, tak i u pacienti
vys$siho véku, pokud byla splné-
na kritéria pro implantaci. Lze jej
obecné doporucit osobam, kterym
sluchadla nepiind$eji zddny uzi-
tek, nebo u nichZ dochazi ke zhor-
$ovani sluchu. X

Zdroje:

www.mycimply.com; www.medel.com,
WWww.suki.cz

Wikipedia Cochlear implant;
https.//www.cic-berlin-brandenburg.de/
history-of-the-ci/

text — KATERINA NOVA, MARTIN TRUHLAR,
TEREZA KAWULOKOVA

foto — KOCHLEARNI IMPLANTAT

MARTINA TRUHLARE
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PRIBEH VIKTORA VAVRIKA

EVA A RADEK:

VIKI SLYSI ZVUKY,
KTERE MY NIKDY NEUSLYSIME

Crrrrrrr.“ Stojim na Proseku
7 u paneldku, kde bydli Vavii-
kovi. Po chvili se ozve bzucdk, ktery
meé pousti dovnitf.

»Cekali jsme na vés. Ale zvonek
jsme neslyseli. Jesté, Ze nds upozor-
nil Viki. Ten jediny ho slySel,” fikd
mi na uvitanou Radek Vavrik. Stejné
jako jeho manZelka Eva je i on téZce
nedoslychavy.

Zvonek slySel jejich dvoulety
Viktor. Syn, ktery je neslysici...

Geneticky se k sobé nehodime
Maly Viki koukd v televizi na Pata
a Mata. A mezitim Eva a Radek
vzpominaji na své détstvi. ,Oba po-
chazime ze sly$ici rodiny. Kdyzjsme
se nasim rodi¢tim narodili a oni zjis-
tili, ze mdme problémy se sluchem,
byli z toho nestastni. Obdvali se
o nasi budoucnost, zda se postavi-
me na vlastni nohy. Zda budeme so-
bésta¢ni. Neméli o sluchovém posti-
zeni zddné informace. Plakali a ptali
se, pro¢ se to stalo praveé jim... My
uz jsme ale nastésti jind generace.
Méme informace. A dokdZeme se
s tim poprat,“ vysvétluje Eva.

“— VIDEO VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

Za sluchovym postizenim Evy
i Radka stoji genetika. Konkrétné
bilkovina connexin 26. ,Mdm ji ja
i manzel. Otec i matka se tak ,,blbé“
sesli, Ze nemdme zaddnou $anci, aby
se ndm narodilo ,,zdravé“ dité. Jsme
totiZ pfenaseciinosici. Geneticky se
k sobé tedy viibec nehodime,“ smé-
je se Eva a doddvd, Ze kazdé jejich
dité bude mit sluchovou vadu. Jestli
bude ale jen lehk4, stfedni ¢i tézka,
to 1ékati dopredu nedokazi urcit.

Spolu? To jsme si ani jeden
nedokazali predstavit
Eva s Radkem byli spoluzdci z Jec¢-
né. Oba dva zde vychodili skolku,
zdkladni $kolu i gymndzium pro ne-
doslychavé. ,,Kdyby mi nékdo v prv-
ni tfidé tekl, Ze spolu jednou bude-
me, asi bych tomu nevéril. Prskal
bych smichy...“ zubi se Radek.
Povéstnd jiskra totiZ pieskocila
az v dobé vysokoskolskych studii.
,Ani ja bych si nikdy nedovedla
predstavit, Ze prdvé s Radkem zalo-
Zim rodinu,“ usmiva se Eva, ktera se
do Skolky v Je¢né dostala pozdéji
nez Radek. ,Nejdiiv mé dali rodice
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do Radlic. Byla jsem tam rok a piil,
ale byla to hrtiza. Ale bylo to i tim,
Ze byli rodice v Soku, Ze se jim naro-
dilo tézce nedoslychavé dité. Hned
jsem dostala sluchadla, biflovala
jsem se slovic¢ka, byla jsem pecend
vatrend na logopedii... Pamatuji si, Ze
jsem casto brecela... Potom mé nasi
dali do Je¢né a uz to bylo lepsi...
No a s Radkem? S tim jsem se celou
dobu mijela. Védeéli jsme o sobé, Ze
existujeme. Ale tim to kon¢ilo.”

Radek je o dva roky starsi, a tak
se s Evou seSel v jedné tfidé az
ve ¢tvrtdku na gymndziu. ,Na rok
jsem prerusil studium a vyjel na stu-
dijni pobyt na nasi partnerskou $ko-
lu v Heidelbergu. A po ndvratu jsem
v Je¢né nastoupil do tfidy, kde byla
moje budouci manzelka.”

11. 11. 2016

Po maturité se jejich cesty rozesly.
On zamifil do Brna na Mendelovu
univerzitu na obor Zahradni archi-
tektura, ona na Filozofickou fakultu

e T

Viki miluje mléko a poplety Pata a Mata.

Ty

—_——— E
e ——
e — —
— - i o -
o = - - =
“Sem

Univerzity Karlovy na obor Knihov-
nictvi a informacni védy.

,Béhem vysoké jsme se setkdva-
li na srazech, chodili jsme s ostat-
nimi spoluzdky na plesy... A pravé
u riznych akci mezi nesly$icimi te-
prve pieskocila jiskra. V roce 2015
jsme se vzali. A na krdsné datum -
11. 11. 2016 - se ndm narodil Viki,*
vraci se nostalgicky zpdtky v case
Radek.

Ze se jim narodi miminko se slu-
chovou vadou, to oba védéli jiZ pied
svatebni cestou, kdy si zasli na ge-
netiku. ,Udélali ndm krevni testy.
A zjistili pfitomnost connexinu
26. Byli jsme piekvapeni, protoZe
tu existovala moznost, Ze bychom
mohli mit zcela zdravé déti... Ale
tak néjak jsem podvédomé tusil, Ze
néjakou sluchovou vadu od nés déti
vyfasuji... Na druhou stranu jsme
ale s manzelkou ptikladem toho, Ze
se da i se sluchovou vadou zit.“

Eva s Radkem védeéli, Ze déti
chtéji. A doptedu se tak informovali

nejen o sluchadlech, ale i dal$i moz-
nosti...

,Védeéli jsme, Ze jsou dnes uZz
sluchadla na skvélé trovni. A byli
jsme smifeni s tim, Ze miZeme pfi-
nejhor$im pocitat i s variantou im-
plantace kochledrniho implantétu,“
popisuje Radek.

Plodova voda v usich
Béhem téhotenstvi chodila Eva
na klasické gynekologické prohlid-
ky. A aZ do porodu se nedalo zjis-
tit, s jakou sluchovou vadou se Viki
narodi. Proto Eva netrpélivé ¢ekala
na prvni vysetfeni po porodu. ,,Se-
stficka testovala, jestli Viki slysi.
A ukézalo se, Ze vibec nereaguje.
Sestficka si tedy myslela, Ze m4 jen
plodovou vodu v us$ich... Nékolikrat
pak vySetfeni zopakovala. Kdyz
byla odezva potdd negativni, poslali
nds rovnou na foniatrii.”

Pomoci vysetfeni ve spanku 1é-
kati Evé a Radkovi potvrdili to, co si
mysleli. Viki je neslysici.
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~Hned od zac¢édtku byl tedy kan-
diddtem na kochledrni implantat,
ale nejdiive se muselo i tak zkusit,
jestli mu nepomohou sluchadla.”

Ve ¢tyfech mésicich dostal slu-
chadla. Nepomohla. Viibec nic mu
netfikala. Musel je vSak nosit ale-
spoil ptl roku, coZ je jedna z pod-
minek pro kandidaty na kochlearni
implantat.

A v kvétnu ho ¢ekalo prvni ko-
lecko vySetfeni. Druhé kolecko
po doktorech si pak dal s rodici
na podzim.

Oboustranna implantace? Bryle
také nemate jen na jedno oko

,S Radkem jsme navstévovali im-
planta¢ni centrum na Mrazovce,
kde Viki absolvoval rtiznd vySetfe-
ni. Byla tu i moZnost zucastnit se
odborné predndsky na téma Koch-
ledrni implantédt. Logopedka, psy-
cholozka nebo technik, ktery nasta-
vuje implantdty, ndm na prednédsce
poskytli vice informaci. A tam nam
také fekli, Ze pojistovny proplaci
vSechny kochledrni implantaty.

Vybrali jsme si nakonec Nucle-
us 7 od firmy Cochlear, nejnovéjsi
typ na trhu. A rozhodli jsme se pro
oboustrannou implantaci,“ popisuje
Eva.

A Radek ji vzdapéti dopliiuje.
,V zdpadni Evropé je oboustran-
nd implantace jiz béznda. Zjistilo
se totiz, Ze prispivd - kromé jiné-
ho - i k lep§imu smérovému sly-
Seni. Tady to v Cechach jesté neni
tak moc zavedené, ale kdyz vdm
da doktor bryle, také je nemdte jen
na jedno oko...“

Nebyl to ale jen Viki, kterého
lékati dopodrobna zkoumali, jestli
je zplisobily k implantaci kochlear-
niho implantdtu. ZatéZovym testem
prosli i Radek s Evou.

»PsycholoZka po nds chtéla, aby-
chom ji na papir napsali, co si pfed-
stavujeme pod pojmem implanto-
vané dité... Pro¢ to vlibec chceme
a jaké to podle nas bude mit dopa-
dy.”

Celenka od babiéky
Logopedka podrobné zkoumala,
jestli je Viki vnimavé dité, jestli
bude spolupracovat. ,,A Viki byl zla-
ty, vlibec se nebdl,” tikd hrdé Eva.
Lékaii doptfedu rodic¢e informo-
vali o pfinosech oboustranné im-
plantace. Ale zminili také tu stinnou
stranku. ,,Upozornili nés, Ze nakla-
dy na provoz budou dvojndsobné.
Ale nastést{ - fuk tfuk - zatim Zddny
kabel od civky k fe¢ovému proceso-
ru Viki nezlomil. A velkou zasluhu
na tom ma i cCelenka, kterou ndm
udélala babicka. Vyzkouseli jsme
mu ji na zkousku a osvédcila se.
Viki jezdi na odrdzedle, blbne, litd
vSude mozné, ale diky celence vse
drzi tam, kde m4,“ popisuje Radek.

Kochlear podle toho,

u jake jste pojistovny

Eva s Radkem dlouho zili v domné-
ni, Ze si mohou vybrat kochlearni
implantdt podle sebe. ,Pak jsme
s hrtizou zjistili, Ze si mliZeme vy-
brat jen podle toho, u jaké pojis-
tovny jsme. Chtéli jsme Nucleus 7,
ktery je vhodny na sport, je zatim
na trhu nejmensi, akumulatory vy-
drZi aZ dva dny... Ale u Oborové po-
jistovny to neslo. Rozhodli jsme se

tedy na posledni chvili - v zaf1, kdyz
to §lo - prestoupit k VZP. Rekli ndm,
ze v dobé prestupu na jinou pojis-
tovnu musi byt klientovi vice nez
jeden rok. A to mu bylo az v listo-
padu. Ale nastésti ndm to povolili.
A to uz jsme méli dokonce termin
listopadové implantace! Ale radéji
jsme to odlozili pravé az na leden.
MozZnost volby kochledrniho im-
plantdtu pro nds byla rozhodujici,”
vysvétluje Eva.

Cim dfive, tim lépe. To razi 1é-
kati, kteti implantuji kochledrni im-
plantat. Viki uz mél za sebou sérii
vySetieni - mimo jiné o¢ni, neurolo-
gické, odbéry krve...

A v té chvili - kdy mu byl rok
- prisli Eva s Radkem v listopadu
k 1ékati, Zze méni pojistovnu a kvtili
tomu se musi implantace o dva mé-
sice zpozdit.

»~Reakce pana doktora nés hod-
né zamrzela. Rozcilil se, Ze délame
administrativni problémy, na co bu-
deme zbyte¢né dva mésice cekat, Ze
vSechny kochledrni implantdty jsou
kvalitni... Chtélo se mi tam brecet...
Pan doktor navic $patné mluvi, a tak
mi sestra pomaleji tlumocila, co pan
doktor vlastné fikd. Nakonec fekl,
Ze to je nestandardni postup, ale
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pokud si za tim stojime, provede se
implantace az v lednu.”

Cena? Jako luxusni nové auto

U osetiujiciho Iékafe moc pochope-
ni nenasli. ,Zato operatér pfednosta
MUDr. Jiti Skfivan, CSc. byl zlaty!
Pochopil, Ze jsme synovi chtéli do-
prat to nejlepsi...“

A opravdu. Dva implantaty, sa-
motnd operace a ndslednd rehabi-
litace. To vSechno stdlo pojistovnu
1,5 milionu korun.

Do operace zbyvalo pér tydnt.
Byly Vanoce a ¢as navstév. ,,Ale Viki
musel byt v pofddku, zdravy, takze
jsme celé svatky nechodili ani ven.
Dokonce jsme dostali od kamara-
dli nabidku jet na Silvestra na hory.
Prestoze nds to mrzelo, s diky jsme
odmitli. A dobfe jsme udélali. Celd
skupina nakonec onemocnéla...
A pro nés v tu chvili byla pfednéjsi
operace. Na tu musel byt Viki na-
prosto zdravy.”

Pfed samotnou operaci cekala
na Vikiho série vySetieni - o¢i, mag-
netickd rezonance nebo vySetieni
hlemyzdé ve vnitfnim uchu. ,Je ve-
lice dulezité znédt anatomii hlemyz-
dé, kam se zavadi elektrody. Zda
je priichodny ¢i nikoliv. Bylo i péar

v,g

pripadd, kdy hlemyzd ,,zkamenél"
a stal se neprtichodnym. Takovym
détem pak nebylo moZné dét koch-
ledrni implantdt. Ale jednd se jen
o vyjimecné piipady,” popisuje Eva.
Viki zvlddl vSechno na vybornou.

Den D
A nastal 8. leden 2018. Pavodni od-
hady byly, Ze operace potrva c¢tyri
hodiny. Nakonec to bylo témér Sest.
1y pocity, kdyZ vdm odvazZe-
ji malé, ctrndctimési¢ni miminko
na sdl... Vy vite, co ho ¢eka... To se
nedd popsat...“ fikd Eva, zatimco se
ji o¢i zalévaji slzami. Vice jak rok
staré vzpominky do o¢i vhanéji sl-
zi¢ky i Radkovi. Ta chvile je tak sil-
nd, Ze stejny osud potkdva i mé...
,Prvni noc byla velmi ndroc¢nd.
Viki brecel, vyvadél. Byl na JIPce.
Druhy den ho uz nebavilo lezet, na-
Stésti se rychle hojil, takZe jiZ brzy
travil veskery ¢as v herné na ltizko-
vém oddéleni, kde si oblibil détsky
vysavac a domecek. A tim, Ze nemél
ani zadné otoky, pustili nds z ne-
mocnice za pét dni,” vypravi Radek.
Viki mél rodice stale na blizku.
,Rodi¢e vZdy spi na kfesle, a tak
jsme se s manzelkou sttidali. Jed-
nou jsem tam spal j4 a manZelka

se jela doml vyspat, pak jsme se
vysttidali. Bylo to hodné psychicky

Z «

narocné.

Operace, to je jen zaéatek

Mnoha sly$icim pfijde naprosto
Gzasné (a nepredstavitelné), jak
miiZe dojit k tomu, Ze neslysici dité
po operaci zacne slyset...

Ono to ale neni tak jednoduché.
ProtoZe operace, to je jen zacatek.

,SlySet - to neni ze dne na den.
Je to velkd mozaika rtiznych stiip-
k. Pfedoperaéni vySetieni, opera-
ce, meési¢ni absolutni klid po ope-
raci, ndsledné rehabilitace... A kdyz
se teprve toto vSechno spoji, vysled-
kem je, Ze Viki diky kochledrnimu
implantatu slysi.”

Viki se hojil opravdu ukazkoveé.
Pfesto nastalo néco, co Evu s Rad-
kem vydésilo. ,\Ve tfindcti mésicich
zacal jako mnoho miminek chodit.
A pak nastal $ok. Dva tydny po ope-
raci - ve ¢trnacti meésicich - prestal
chodit a zacal zase 1ézt,” popisuje
Radek, kterého ale uklidnilo, kdyz
mu lékati tekli, Ze tato docasnd
komplikace postihuje deset procent
vSech implantovanych malych déti.

»Mozek si totiZ musi zvyknout
na rovnovazné ustroji... Nakonec
jsme ale byli rddi, Ze lezl, protoze
asponl nemusel nosit helmu. Po im-
plantaci je dulezité, aby nespadl.
Tim, ze lezl, mél vétsi stabilitu.
A kdybychom ho nechali implan-
tovat tfeba aZ nyni, ve dvou letech?
To uz si viibec nedovedu pfedsta-
vit. VSude beha4, je tézké ho udrzet
na jednom misté,” sméje se Eva.

Miléko a vysavac

[ kdyZz uz Viki ve svych dvou letech
krasné mluvi, Eva s Radkem ho uci
i znakovy jazyk. ,V Tamtamech
ndm poradili, Ze je dobré kombi-
novat mluveni a znakovani. Ze je
dobré pii kazdé cinnosti vyslovit,
ale zdroven ukézat, co bude nésle-
dovat. Neznamena to, Ze dité zacne
znakovat, ale tim, Ze si dopomdaha
znaky, z néj naopak roste sebevédo-
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mé;jsi dité. V dobé, kdy jsme zkou-
Seli sluchadla, jsme zacali na Vikiho
znakovat, abychom se s nim mohli
domlouvat a komunikovat. Aby-
chom spole¢né dokdzali pojmeno-
vat pomoci znak véci, pfedméty
a ¢innosti, nez se rozmluvi. Zaroven
mu to pomdhalo urcovat, co to je
za zvuky pfi poslechu pies implan-
tat. To fungovalo,” vysvétluje Eva.

Mléko a vysavac. To byly prvni
dva znaky, které se Viki naucil. ,,Pa-
sivné spoustu znakd nasdval. Kdyz
jsme ukazali, ze jdeme ven, zacal
si brat boty... Koukal ndm zaroven
na pusu, jaka slova fikame... A uz
po dvou mésicich od implantace se
zacal otdc¢et na jméno Viki,“ fik4 Ra-
dek.

Prvni slovo byvd u malych déti
vétSinou az po roce od implantace.
,Ale nase logopedka vidéla, jak je
Viki Sikovny, a tak odhadla, Ze se
mu to podafi diive. Méla pravdu.
Zvladl to uz v 1été, pul roku po im-
plantaci,” popisuje hrdé Radek a do-
davd, Ze uz nyni je Viki v mnoha
ohledech napred pfed vrstevniky.

,Podle posledni navstévy
na kontrolnim vyS$etfeni na Mrdzov-
ce v nékterych ohledech uz pred-
béhl i slysici vrstevniky... A to ho

nijak nedrilujeme... On sdm se chce
ucit, je fakt Sikovny. Nepotiebuje,
abychom mu stéli za zddy. To ndm
fekla i logopedka, Ze Viki nikdy
nebude ten, ktery by byl schopen
sedét hodinu a néco se ucit. On je
naopak ten, ktery se potfebuje ucit
a nasdvat za pochodu. Dokonce uz
nechodime ani tak c¢asto na logo-
pedii. Lékarka ndm fekla, Ze ji Viki
uz nepotfebuje, ale Ze ho vzdy rdda
uvidi...”

Vydfiena generace

Prestoze je Viki vyjimec¢ny a dril je
to posledni, co pottebuje, nasly se
v ptibuzenstvu rady, které Sly proti
doporuceni logopedky. ,Mdma mi
fikala, Ze je nutné, abych s nim mi-
nimalné hodinu denné cvicila, Ze to
tak délala se mnou i s bradchou. Tak
jsem ji musela nékolikrat vysvétlo-
vat, Ze dnes uz jsou jiné metody.
Vikimu staci, kdyz s nim cely den
mluvim, vénuji se mu, komentuji
s nim bézné ¢innosti... Prosté spo-
le¢né objevujeme svét,” ¥ikd Eva.

A Radek pfikyvuje. ,Je to tak,
my jsme vydfend generace. S témét
stoprocentni ztrdtou sluchu nam
nezbyvd nic jiného neZ odezirat.
Ale samoziejmé vdécime nasim ro-

di¢im za veskerou péci, kterou ndm
vénovali. Za to, Ze mluvime. Jak
moje manzelka, tak i jad. Bez nich
bychom nebyli tam, kde jsme ted.”

Béhem rozhovoru si Eva néko-
likrat pohladi btisko. UZ za péar dni
se rodina rozroste o dal$i miminko.
Opét se sluchovou vadou.

Omezeni, které oddéluje

od spolec¢nosti

A opét nevime, jak velkd vada to
bude. Ale jedno vime jisté. Pokud to
bude nutné, opét ptijdeme do koch-
ledrntho implantdtu. Stejné jako
prvnimu synovi - i tomu druhému
chceme dopfat to, co jsme sami
nikdy neméli. Dnesni spole¢nost
klade velké ndroky na komunika-
ci, studium, zameéstndni... Prosté
na vsechno, aby ¢loveék zvladl v ni
sam obstdt. Chceme, aby nase déti
mély vétsi moznosti, snazsi komu-
nikaci se slysici spole¢nosti a nemu-
sely tak fesit bariéry jako my. Pro-
toZe sluchové postiZeni je zkratka
druh omezeni, ktery vds oddéluje
od spole¢nosti,” popisuje Eva.

Radkovi se ndhle rozzafi oci.
A pfidavéd k dobru vzpominku, jak
Viki poprvé reagoval, kdyz slysel
venku $tékat psa nebo kdyZ nékdo
zvonil na dvefe a jediny Viki to sly-
Sel a upozornil rodi¢e. V Radkoveé
usmeévu se zraci vSechno. Otcovska
hrdost, radost a zdrovern i touha pie-
dat synovi do Zivota jen to nejlepsi.
I to, co on nikdy s manZelkou mit
nebude...

,Prvni tspéch prisel jen pdr me-
sict po implantaci, kdy Viki zacal
slySet zvuky, které my s manzelkou
nikdy neusly$ime. Jsme S$tastni, Ze
jsme umoznili Vikimu, aby opustil
svét ticha...” X

text a foto — VERONIKA CEZOVA
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TEMA, KTERE JSME DOSTALI DO MEDIi

ZAMESTNANCI
SVAZU NESLYSICICH
JSOU UZ DRUHY MESIC

NA MINIMALNI MZDE

Predstavte si, Ze cely mésic Fadné pracujete. Ale pak vam

na ucet od zaméstnavatele prijde pouze minimalni mzda.

Presné to se stalo zaméstnanctiim Svazu neslySicich

a nedoslychavych osob v CR. Tlumoé&nikiim, socialnim pracovnicim,
ale i prezidentce Svazu. A diivod? Svaz éeka na penize od statu...

lumocnické sluzby pro neslysici ¢i osobni

asistence pro lidi s télesnym postiZenim.
To jsou ptiklady sluZeb, které musi stat svym
obdantm zajistit. A d€ld to prostfednictvim
neziskovych organizaci, které jsou ale zdvislé
na financich ze statniho rozpoctu.

Neziskové organizace tedy za stat zajistu-
ji sluzby lidem s riznymi druhy handicapu.
Tyto sluzby jsou financovdny z dotaci kraji
a ze statniho rozpoctu. Ten je schvalovan ale
nejdiive v prosinci pfedchoziho roku. Nezis-
kové organizace tak nemohou ziskat penize
drive nez v poloviné btezna. Sluzby ob¢antm
vsak samozrejmeé poskytuji po cely rok.

,Stdt si od neziskovek objedndvd sluzby,
které sdm neni schopen zajistit. Neni ale moz-
né, aby na tom byli biti zaméstnanci, kter{
chodi cely mésic do prdce, ale dostanou pouze
minimdlni mzdu a dorovndni platu az po ne-
kolika meésicich. Je to naprosto demotivujict
a tento stav neni dlouhodobé udrzitelny, “ tika
Sarka Prokopiusové, prezidentka Svazu nesly-
Sicich a nedoslychavych osob v CR.
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Marie pomaha neslysicim, sama nema ani na
synovo plavani. Stat plati pozdé
1
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Paradoxem je, Ze se jednotlivé neziskové organizace
dozvédi az koncem unora, kolik penéz viibec na aktu-
alni rok dostanou. A jedna se pfitom o dulezité sluzby
pro obcéany - napt. domovy seniorti, tlumocnické sluzby
pro neslysici nebo osobni asistenci pro lidi s télesnym
postiZzenim.

Pracovnici v socidlnich sluzbach maji obecné nizké
platy. Délaji préci, kterd je mnohdy fyzicky, ale vzdy
psychicky velmi ndro¢nd. A kazdy rok jesté resi, Ze
lednové a unorova vyplata je jesté nizs$i nez obvykle.
V dnes$ni dobé, kdy mnozi zameéstnanci Zddaji své za-
méstnavatele o zdlohy a pribézné vypldaceni mzdy, je
pro stat ostuda, Ze ti, ktefi uz tak pobiraji za svou pra-
ci neadekvatné malo, musi kazdy rok prvni dva mésice
byt na minimdlni mzdé. PrestoZe fddné odpracuji cely
mésic.

Jak je to mozné? ,Vétsina grantii ¢i dotact je vdzdna
na kalenddini rok a zpravidla must byt vyuZity do konce
prosince. Na podzim ptedchoztho roku - obvykle do kon-
ce fijna - mustme podat Zddost o finance na nase sluz-
by pro klienty podle predepsanych pravidel. Vysledky
dotacntho tizeni se dozviddme aZ koncem tnora, podle
dat kondni zastupitelstva daného kraje. Poté musi jesté
prislusné odbory krajii dotace zpracovat, coZ trvd opét

Oy ©

dalst zhruba tii tydny. Teprve poté piichdzeji pruni pe-
nize na tcet.

Reakce zaméstnancti na minimdlni mzdu se lisi. ,,Ti
zkusenéjsi, kteri jsou u nds jiz delsi dobu nebo pracovali
v jiné neziskovce, si uz zvykli... Ale sok je to pro nové
zamestnance, kteii k ndm prisli v lednu a s timto ne-
pocitali. Meéli naptiklad napldnované jarni prdzdniny
s détmi a tato informace je dost zaskocila,“ vysvétluje
Sarka Prokopiusova.

Prezidentka Svazu proto kazdoroc¢né slozité fesi per-
sondlnf agendu tak, aby bylo moZné situaci vyfesit s co
nejmensim dopadem na zameéstnance. Zameéstnanci
o svou mzdu samozrejmé nepfijdou, na jeji doplatek si
vSak museji nékolik mésict pockat.

A co prezidentka Svazu navrhuje za feSeni tohoto
problému, o kterém se neziskovky stydi mluvit? ,,Vzhle-
dem k tomu, Ze se systémem stdtniho rozpoctu se toho
asi nedd moc udélat, méli bychom mit mozZnosti, jak
toto obdobi preklenout. Jednou z nich by mohlo byt na-
piiklad financovdni téchto tzv. sluzeb verejného zdjmu
nikoli dle kalenddrniho roku, ale dle ucetniho - napr.
od 1. cervence do 30. ¢ervna. Ale asi nejschiidnéjst a nej-
rychlejsi cestou by bylo vytvorent systému zdloh, které by
kraje poskytovaly beziiro¢né tém poskytovateliim sluzeb,
s nimiz maji uzavienou smlouvu o povéreni k vykonu
sluzby verejného zdjmu - a tedy jim finance pro dany rok
poskytnout musi - pouze je treba resit v jaké vysi. Rese-
nim by rovnéz mohlo byt viceleté financovdni s moznostt
zdlohové dotaci na mzdy.

Prezidentka Svazu Sarka Prokopiusovad po priletu
ministryné MPSV Jany Maldcové z New Yorku inicio-
vala schtizku, na které ji chce obezndmit s timto pro-
blémem a nastini vSechny mozZnosti, aby jiz v dalsich
letech nemusely tisice pracovniki v socidlnich sluz-
bach fesit zacatkem kazdého roku mnohdy existen¢ni
problémy. X

text — VERONIKA CEZOVA
ilustrace — SHUTTERSTOCK
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VEDELI JSTE,

ZE...

Tyden co tyden vdm piind$ime zajimavosti ze
svéta lidi se sluchovym handicapem. Mate tipy,
co by v dalsich dilech nemélo chybét? Napiste
je na cezova@snncr.cz. Dékujeme!

VEDELI JSTE, ZE...

... se v bieznu konal filmovy festival Jeden svét,
na kterém se budou promitat vSechny filmy s titulky?

e ... Ze je v Ceské republice 14 skol pro sluchové postizené?

... Ze je ve Svazu neslysicich a nedoslychavych
osob v CR knihovna, ve které najdete nejen knihy
o sluchovém handicapu, ale i uc¢ebnice na vyuku
znakového jazyka ¢i zdkony pro letosni rok.

... se 14. 6. uskutecni v Brné na Masarykové univerzité
konference Vzdéldvdni, zaméstndvdni a spolkovy

Zivot neslysicich? Konference se kond k ptileZitosti

100. vyroci zalozeni Masarykovy univerzity a soucasné
100. vyroci spolkové ¢innosti neslysicich v Brné.

... Alexandr Graham Bell vynalezl telefon
omylem? SnaZil se vynalézt pristroj, ktery by
zobrazoval tec jeho neslysici manZzelce.

... kdyz budete mluvit s nedoslychavym, oceni, kdyz
na néj budete mluvit ¢elem? MiiZe tak dobie odezirat.

— VIDEQ VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

JEDELI JSTE, 7E.

...... vsech 26 ceskych verejnych vysokych skol musi
zajistit takové sluzby neslysicim a nedoslychavym
studentiim, aby mohli studovat na stejné iirovni
jako ostatni? V praxi to znamend, Ze by méla

skola poskytovat tlumocénika znakového jazyka
nebo simultdnni prepis, pripadné dalsi sluzby.

... odezirdni vitbec neni snadné? Neni stoprocentni
a miizZe pii ném dochdzet k velkym omyliim. Mnoho
hldsek pii jejich vyslovovdni totiz vypadd identicky.

... podle zdkona 384/2008 Sb. maji neslysici
a hluchoslepi ndrok svobodné si vybrat jimi preferovany
komunikacni systém? Tento vybér must byt respektovdn.

... Alexandr Graham Bell se snaZil o to, aby
se neslysici nemohli vzdjemné brdt? Chtel tak
zabrdnit tomu, aby se rodili dalsi neslysici.

text — KRISTYNA SIMRALOVA,
SARKA PROKOPIUSOVA, VERONIKA CEZOVA
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PREDSTAVUJEME POBOCNE SPOLKY

BRNENSKY

SPOLEK NESLYSICICH:
MISTO, KDE NA VAS
DYCHNE HISTORIE

Predsedkyné Brnénského spolku neslysicich Zderika Winklerova.

“— VIDEO VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

Pestrobarevné plakédty ldkajici
na akce, spousta trofeji a fotoa-
Ibum mapujici doby ddvno minulé.
Brnénsky spolek neslysicich je mis-
to, kde na véds dychne historie. A ne
ledajakd. Vzdyt letos spolek slavi
sté vyroci!

Stoupdm po schodech a piicha-
zim do posledniho patra ve Vodové
v Brné. Zatukdm a vchazim do ttul-
né podkrovni mistnosti se stfeSnimi
okny. S otevienou ndruci a Gsme-
vem meé tu vitd Zderika Winklerova.

Kdyby Zderika nebyla predsed-
kyni spolku, urcité by musela pra-
covat ve Skolce. Pfipomind mi po-
hddkovou babicku. Svou vlidnosti,
klidnym hlasem i jiskrou v oku.

Hned mé vede k fotoknize, kte-
rou ma na svédomi jeji manzel. , To
je krasa, vid?“ ukazuje s hrdosti
v hlase archivni fotky ze Dne déti,
MDZ ¢i rekonstrukce spolku.

Vedle fotoknihy se na velkém
stole kupi spousta plakatt, které
hraji vSemi barvami. Halloween,
Cervnovd noc, Vitdni jara, Miku-
148... Na kazdou z akci Zdetika vyré-
bi plakaty. Kazdy je original. Kazdy
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rok chce neslysici prekvapit novymi
ndpady.

,Vytvéfet pozvadnky na akce mé
moc bavi. Ale té prace s tim... To si
maélokdo dovede predstavit,” sméje
se Zderka, kterd je velmi peclivd
a vSechny akce zapisuje do tabulky
v Excelu.

,V Brnénském spolku neslysi-
cich madme kazdy tyden spoustu
akci. Ve stfedu jsou pravidelné, v so-
botu se podle planu stiida s panto-
mimou nebo jinou akci. A pak je tu
jesté hlavni akce jednou za mésic.
Clovék musi byt pfi planovani hod-
né peclivy. A o akcich musi pfemys-
let mésice dopredu. Vzdyt uz v cer-
venci vzdy déldm plan akci na cely
pristi rok!*

Zdettka ma ve vSem systém.
V tabulce ma cervené oznacené
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dny, kdy si zde mohou hrat lidé
karty, ve Zluté oznacenych polic-
kach se zase hraji Sipky. Modrd pole
oznacuji akce pro déti, zelend pak
klub senior.

Tabulkou v Excelu a pozvédnka-
mi to vSak nekondi. ,,Zajistuji i ob-
Cerstveni, darky pro déti, odmény
pro soutézici. A ve sttedu pak kupu-
ji zdkusky, chlebicky a piti pro ne-
sly$ici seniory. S ndkupem mi obcas
pomohou i ¢lenové vyboru spolku.
Nékdo ale jesté chodi do zaméstna-
ni, nékdo mé zdravotni problémy...
Kazdy se tedy zapojuje podle svych
moznosti.“

Brnénsky spolek neslysicich ma
stoletou tradici. To je pro Zderiku
velkou vyzvou. A zdroven zdvaz-
kem. ,Jsou tu lidé, ktefi na nase
akce chodi desitky let. Musim tedy

WOLFEANS WINKLER, VIADIMiR, BORKOYES
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kazdy rok vymyslet rtizna vylepSe-
ni, aby se k ndm lidé stdle vraceli
a bylo jim u nds dobfe. Od ledna az
do prosince.*

Leden - to je mésic ve znameni
Karnevalu. V tnoru nésleduje Ma-
sopust, bfezen patii turnaji v kar-
tdch, v dubnu nesly$ici soupefi
v Sipkdch. ,Duben je hodné orga-
niza¢né naro¢ny, protoZe je i Caro-
déjnicky slet a Vitani jara,” vysveét-
luje Zdetika. Kvéten pak patfi Dnu
matek a Dnu otct, v ¢ervnu se slavi
Den déti a Cervnova noc, nasleduje
Turnaj v kartdch a Turnaj v Sipkach.

Ani o prdzdnindch ve spolku
nezahdli, funguje tu Klub seniort.
V z4&fi se Brnénsky spolek neslysi-
cich pravidelné pfipojuje k Mezind-
rodnimu dni neslysicich, v f{jnu se
kond dalsi turnaj v Sipkdch a vsichni
se tési na Halloween.

,Listopad pak patfi Klubu senio-
i a prosinec je klasicky ve znamenf
Mikulédse,“ dopliiuje Zdernika.

Ale to neni vSechno! V Brnén-
ském spolku neslySicich to Zije
i 26. prosince, kdy pfipravi Zden-
ka s dalsimi cleny vyboru AleSem
Brabcem, Pavlem Bartosem a Fran-
tiSkem Klofd¢em pohosténi - jedno-
hubky, cukrovi a kaficko. A spolec-

LIDE

V BRNENSKEM
SPOLKU
NESLYSICICH

Zderika Winklerova
predsedkyné spolku

Frantisek Klofac
zastupce predsedkyné spolku

Pavel Bartos
Klub seniort

Ales$ Brabec
Klub Turistiky

Milan Sklenak st.
Karty

Milan Cibula
a Milan Sklenak ml.
Sipky

Kromé vyse uvedenych
klubtt ma Brnénsky spolek
neslysicich jesté Klub
turistiky. Letos uskuteéni
minimalné 8 vyletu.

%.,M

né si s neslysicimi uzivaji povdno¢ni
atmosféru, ve které rekapituluji
uplynuly rok.

A letosni sté vyroci, to si zada
porddné oslavy. Budou se konat
v sobotu 15. ¢ervna piimo ve spolku
ve Vodové. A den predtim se usku-
te¢ni ve spoluprdci s Masarykovou
univerzitou, kterd letos také slavi
100. vyroci, konference Vzdélavani,
zameéstnavani a spolkovy Zivot ne-
sly$icich.

Kdyz Zdetika mluvi o tom, jak
s manzelem v téchto dnech chys-
taji vystavu archivnich fotek (a jak
uz jsou na sveété pohlednice, jak
vypadal spolek ve Vodové pfed sto
lety a dnes), zafi. Je $tastnd, Ze se
spolek stal pro lidi se sluchovym
handicapem mistem, kde se spolu
sméji, soutézi, sdili své radosti, ale
i strasti.

A k tomu vSemu uZz léta prispi-
va Zdertika. Zena, které Zivot udetil
nejednu Zzivotni rdnu. Ale ona se
presto zvedla a sviij Zivot zasvétila
pomoci druhym. X

text a foto — VERONIKA CEZOVA
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BESEDY JSEM JEDNO UCHO (NEJEN) VE SKOLACH

BESEDA
JSEM JEDNO UCHO

POPRVE

“— VIDEO VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

VE STREDOCESKEM KRAJI

ne 22. iinora 2019 jsme byli prezentovat knihu

Jsem jedno ucho v Bfeznici. Méstecko s krasnym
zdmkem leZ{ na jihu Stfedoceského kraje. Ve zdejsi
$kole studuji budouci pracovnici v socidlnich sluzbdch.
S pani profesorkou Lenkou Novotnou jsem domluvila
termin, kdy tam budou i dalkati. Dopoledne to tedy
bylo pro studenty denniho studia a potom pro ty jiz
z praxe. Ohlas byl velky; hlavné ti, co jiz pracuji, méli
vice otdzek a vétsi zdjem o problémy sluchové posti-
zenych. Je dalezité mluvit stdle s lidmi, vysvétlovat
problémy, se kterymi se potykdme, a usnadiiovat
komunikaci jinym sluchové postizenym. Pfi povidani
si vétSina uvédomi problémy svych prarodicii, nékdy
irodict. Je to dulezité a musime v tom stdle pokraco-
vat. X

text — MARIE FISEROVA CNN PRIBRAM
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BESEDY JSEM JEDNO UCHO (NEJEN) VE SKOLACH

BESEDA V'DV;HEM
JSEM JEDNO UCHO:

POPRVE
V JIHOCESKEM KRAJI

pecidlni pedagogiku jsem vystudovala. Tyto
174 véci tedy znam teoreticky. Ale diky vam se mi
ta teorie pékné spojila s praxi v jeden celek.” To byla
jedna ze zpétnych vazeb, které jsme dostali na besedé
Jsem jedno ucho v Tdbote, kam nds 21. biezna pozvali
organizdtofi mezindrodniho festivalu Jeden svét.

Dvouhodinova vecerni beseda (ktera se vsak pro-
tdhla diky velkému zajmu publika o dalsi ptl hodinu)
byla opét plnd Zivotnich piibéht, zvidavych otdzek, ale
i mini kurzu znakového jazyka. Publikum se chvile-
mi smdlo, chvilemi mélo jen krticek k slzam. Pfibéhy
osobnosti Jsem jedno ucho chytly za srdce kazdého.
Bez rozdilu véku. Bez rozdilu pohlavi.

»,Konec¢né vim, jak se mdm k lidem se sluchovym
handicapem chovat...“ znéla dalsi z reakei publika.
»Jste hrdinové, Ze i pies téZkosti mdte porad tolik opti-
mismu a dokdZete o tom tak poutavé mluvit.”

Podle Svétové zdravotnické organizace je sluchovy
handicap druhym nejtézsim hned po mentdlnim posti-
Zeni. Neni jednoduché dét svij Zivotni ptibéh vsanc...

Osobnosti Jsem jedno ucho to v8ak dokazi. Dokazi
piesné vybalancovat, kdy je potfeba publikum ohro-
mit, kdy ho rozesmat, kdy ho pfimét k zamysleni.

Chcete, abychom pfijeli i k vdm do $koly? Na tifad?
Do firmy za vasimi zaméstnanci? Napiste na
cezova@snncr.cz.

Radi za vami pfijedeme kamkoli. A véfte, Ze to pro
vds bude nezapomenutelny zdZzitek, o kterém budete
premyslet jesté hodné dlouho... X text — VERONIKA CEZOVA
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HISTORICKE OKENKO

LUDWIG

AN

BEETHOVEN:

GENIALNI
OHLUCHLY

SKLADATEL

hluchly skladatel Ludwig van

Beethoven (1770-1827) se
narodil v Némecku, v Bonnu, a vét-
$inu svého Zivota prozil ve Vidni.
Je bezpochyby jednim z nejslavné;j-
$ich a nejnadanéjsich hudebnich
skladatelti vsech dob a vedle W. A.
Mozarta i jednim z nejhranéjsich.

JiZ od svych tficeti let zacal
ztracet to nejcennéjsi, co hudebni
skladatel m4, tedy sluch. Prvni
reakci mladého a hudebné plod-
ného skladatele na ztratu sluchu
byl naprosty propad do zoufalstvi
a udajné uvazoval i o sebevrazdé.
Postupné vsak nad svym postiZe-
nim zacal vitézit, i kdyZ mu osud
nachystal tvrdou Zivotni zkousku.
Nevzdal se své prace a komponoval
dalsi skladby.

Beethoven projevil tehdy obrov-
skou Zivotni silu, jiz se vzepfiel své-
mu osudu. Jeho dila byla i po ztréaté
sluchu stéle stejné kvalitni, ba
dokonce pry jesté lepsi nezli jeho
se vSak stdle vice stahoval a svd
dila vytvéatel v naprostém soukro-
mi, téméf izolovan od ostatniho

svéta. Stale vSak pry opakoval, Ze
jeho skladby budou odkazem pro
pozdéjsi generace.

Uz od détstvi projevoval Beetho-
ven velké nadani pro hudbu.

Ve tfindcti letech zvetejnil svoji
prvni skladbu. Ludwigova rodina
byla hudebné zalozend; jeho déd,
rovnéz Ludwig, byl kapelnikem

v rodném meésté Mechelen ve Vlam-
sku, odkud pozdéji odesel do Bon-
nu. Rodina splynula s némeckym
Zivotem ve sluzbdch kurfifta
arcibiskupa kolinského.

Své détstvi prozil v neradostném
ovzdusi: jeho otec, ktery byl dvor-
nim tenoristou, propadl alkoholu.
Beethovenovo vzdélani bylo zane-
dbévano, pficemz otec vyuZzival
jeho hudebniho talentu jako zdroje
pi{jma. Roku 1792 odesel do Vidné,
kde studoval u skladatele Haydna.

[ pfes boj s neptizni osudu po zdra-
votni strdnce Beethoven neustoupil
od své lasky, jiz byla hudba. Zivotni
ldsku v podobé partnerky a man-
zelky vSak nenasel.

Prozil nékolik vyznamnych mi-
lostnych vztaht se svymi zZackami.

— VIDEQ VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

Mezi jeho podporovatele pattily
také zndmé Ceské slechtické rody
(Lichnovsti, Lobkowiczové, Kinsti).
Beethovenovym oblibenym bdsni-
kem byl J. W. Goethe.

V jeho poezii citil viili a touhu
po svobodé a vzpoufe. Mimo jiné
slozil hudbu ke Goethové tragé-

dii Egmond. S basnikem se vsak
seSel jen jednou v 1dznich Teplice

v Cechdch. Beethovenova svobo-
domyslnost vedla i k jeho zdjmu

o Napoleona, kterému vénoval svou
tfeti symfonii ,,Eroica“. Symfonii
slozil Beethoven devét. Posledni
symfonie sklddal uz v tplné hlu-
choté a zavére¢nd ,0da na radost”
se stala hymnou Evropské unie.
Hudebni dilo tohoto ohluchlého
skladatele patfi k tomu nejvétsimu,
co lidstvo ma. x

text — MILOS LANG
foto — WWW.AMURAWORLD.COM
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FESTIVAL JEDEN SVET 2019

ROZHOVOR

s MARII

“— VIDEO VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

MASLANOVOU

Marie Maslanova, nase neslySici kolegyné, byla jednou z velmi viditelnych
postav na bfeznovém mezinarodnim festivalu dokumentarnich filmi

o lidskych pravech Jeden svét. Jak narocné je pripravit desetidenni
festival? A co vSechno nabidl pro lidi se sluchovym handicapem?

. " \

Jak dlouho pro tebe trvala priprava

na festival Jeden svét pro neslysici? Co

v§echno jsi konkrétné ty musela resit?

Priprava pro festival Jeden svét trvala ptl roku, tj.
od zari. Moje prdce byla chodit na schtize a fesit, aby
neslySici méli pristup na festival, déldm propagaci
na Facebooku a Instagramu Jeden svét pro neslySici
a chodila jsem do klubu pro neslysici seniory, aby se
taky dozvédéli o festivalu. Jednou tydné jsem ucila jsem
své kolegy znakovy jazyk, aby se naucili zdklady a tim
se zlepsila nase komunikace. Diky tomu také mohli po-
mahat neslysicim divakim béhem festivalu. Ddle jsem
ptipravila videopofad Truhla. Truhla se vénuje téma-
tdm dokumentarnich filma, napfiklad migraci, Zivotni-
mu prostiedi ¢i homosexualité. Celkem jsem odvysilali
sedm dilti. Ve videu se neslysici dozveédéli ve znakovém
jazyce stru¢nou zajimavou informaci na dané téma
a par slovicek, kterd mozna neznali. Videa mtZete najit
na Facebooku Jeden svét pro neslysici.

MizZes$ porovnat minuly a leto$ni roénik?

Co vsechno se oproti minulému roku pro

lidi se sluchovym handicapem zlepsilo?

Mdm radost, Ze mdme vic sledujicich na Facebooku.
O festivalu se dozvédélo i daleko vice neslySicich ne-
jen z Prahy, ale i z jiného regionu. Také leto$ni webové
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strdnky byly leps$i ptistup pro neslysici, byly piehled-
néjsi. Naopak mé mrzi, Ze letos film o neslysicich nebyl.
Tak snad pristi rok. (smich)

Jak vypadal na desetidennim

festivalu tvij bézny den?

Pro mé ndro¢nd byla hlavné pfiprava pied festivalem,
protoZe béhem festivalu jsem byla nemocnd a musela
jsem zustat tyden doma. Takovd smila. Tak jsem leZela
v posteli a propagovala filmy hlavné na Facebooku. Ale
potom jsem chodila do kina a zjistovala, jestli neslysici
byli spokojeni. Pokud nebyli, hned jsem to vyfesila.

Béhem festivalu jsi vidéla hodné dokumentarnich
filmu. Ktery ti ale pfirostl k srdce nejvice?

Je tézké vybrat jeden film. Takovy vesely a zazitkovy
film byl pribéh Cesty kolem svéta, némecky pdr cesto-
val z Evropy do Indie, Asie azZ do Ameriky bez nasednuti
v letadle. Ten film vyhrdl Cenu divdka - Cena Nadac¢ni
Fond Avast. Velmi emoc¢ni filmy byly Dobra smrt a Laska
a prdzdnd slova. Dobrd smrt je ptibéh o dvaasedmdesa-
tileté Zené, kterd trpi nevylécitelnou nemoci - svalovou
dystrofii a rozhodla se ukongit zivot. Odjela do Svycar-

ska na asistovanou sebevrazdu - eutanazii. Film Laska
a prazdnd slova se zase tocil okolo Alzheimerovy cho-
roby. Potfdd mé padaly slzi¢ky z oci, protoZe jsem vzpo-
minala na mého dédecka, ktery mél také tuto chorobu.

Popi§ nam prosim, jak vypadal

doprovodny program...

Méli jsme ¢tyfi doprovodné programy s tlumoénikem
do znakového jazyka - dva workshopy ,,Kudy ddl v ces-
kych lesich®, ,,Jak mluvit s détmi o sexu®, debata s ame-
rickou pravnickou Talilou Lewis a fotbalovy trénink s SK
Trefa. Mdm radost, Ze na vSechny akce pfijeli i neslysici
divéci.

Budes$ souéasti tymu festivalu i pFisti rok?

Muazes naznadéit, co se chysta? Budou néjaké
novinky pro lidi se sluchovym handicapem?
Samozfejme, ze pristi rok chci byt v tymu. Miluji muj
tym. © Co bude p¥isti rok? To sama je$té nevim, protoZe
teprve skoncil festival a budeme hodnotit leto$ni festi-
val. Novinky se dozvite na Facebooku. Ptédla bych si, aby
pristi rok ptislo co nejvice neslysici divaka. X

text — VERONIKA CEZOVA
foto — MARIE MASLANOVA
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CZTN - CENTRUM ZPROSTREDKOVANI TLUMOCENI NESLYSiCiM

DENISA

A HELENA:

SPOJUJEME SVET
SLYSICICH A NESLYSICICH

T ukdm. A po chvilce vchdzim
do mistnosti. U okna jsou

naproti sobé dva pocitace. Sedi
u nich dvé divky. Je tu naprosté
ticho. Presto se tu ¢ile komunikuje.
Rukama. Vitejte v Centru zprostfed-
kovani tlumoceni neslysicim, které

sidli v Praze v Karliné.

Denisa a Helena. To jsou dvé
operdtorky, které dnes maji sluzbu.
Objednédvky od neslysicich klientt
vyfizuji na mnoha frontdch. Klienti
jim volaji po Skypu, piSou e-maily,
smsky, néktefi pisi pres aplikaci
WhatsApp. A pak jsou tu i neslysici,
ktefi preferuji osobni kontakt, takze
¢as od casu si pfijdou objednat tlu-
moc¢nika znakového jazyka i osob-
ne.

Operétofi jsou tu pro neslysi-
ci od pondé€li do ¢tvrtka. Od osmi
do pul ¢tvrté. ,,A co patek?“ ptdm se
holek.

,To makdme také. Ale jsme ne-
viditelné,” smeéje se Denisa a vysveét-
luje, Ze posledni pracovni den je tu
hlavné kvli administrative.

,Pdtek se také vénujeme objed-
ndvkdm od klientt, ale zdroveri je to

pro nds prostor udélat i dalsi véci,
napfiklad Ccistit databdze, podivat
se, jestli na nds néjakd objednédvka
neceka v systému dlouho,” vysvét-
luje Helena. ,V systému médme ko-
likrat objedndvky, kdy nékdo zrusil
na posledni chvili tlumoc¢nika, ale
uz se tfeba nepfeobjednal. V pocita-
¢i tak mdme tuto objednédvku jako
rozpracovanou, takze na mné je,
abych ji pak po néjaké dobé odstra-
nila“.

Voda a ohen

Jako voda a ohen. Tak na mé ptisobi
Helena s Denisou. Helena je ta klid-
nd voda, jejim protipdlem je tempe-
ramentni Denisa.

Helena vystudovala na Filozofic-
ké fakulté UK obor Cestina v komu-
nikaci neslysicich. Jesté na skole ji
spoluzacka upozornila na vybérové
fizeni na pozici operdtorky. ,,P¥ihla-
sila jsem se a vyslo to,” usmivd se.
A klopi plase o¢i.

,Filozofickd fakulta byla jasnou
volbou?” zajima mé.

,No, kdybych po gymplu védéla,
Ze jednou budu pracovat s Denisou,

— VIDEQ VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

tak jdu na Ptirodovédeckou fakul-
tu,“ zacne se smat Helena. Ale hned
zvazni. ,,To byl vtip. Jsem tu spoko-
jena.”

Omyl éi osud?

To Denisa vystudovala obor Sociél-
ni prdce na Univerzité Karlové. , Ale
spi$ omylem,“ sméje se. ,Asi je to
osud, Ze jsem prave zde. Na stiedni
skole, kde jsem studovala vefejno-
pravni ¢innost, mé nepustili k ma-
turité. Délala jsem ji tedy azZ v zafi,
tudiZ uZ mé nevzali na Zddnou vy-
sokou $kolu. Nechtéla jsem ale rok
¢ekat, a tak jsem vystudovala VOS
- obor Socidlni prace v Celdkovicich
a navdzala jsem v Usti nad Labem
bakaldfem, nyni dodélavdm magis-
tra.”

Pfes kamarddku Evu Kastnero-
vou - tlumocnici znakového jazy-
ka - se dostala do Svazu neslysi-
cich a nedoslychavych osob v CR
na praxi. ,Pak mé chtéla Sarka
Prokopiusovd, prezidentka Svazu,
zameéstnat jako socidlni pracovnici.
Casové jsme se ale neshodly. Ale
pfisla ke mné moZnost stdt se ope-
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.Dokdzu si predstavit, Ze tuto praci budu délat cely Zivot. Jsem workoholik, sama si vymyslim dal$i a dalsi aktivity, vytvarim rizné tabulky, stale

hledam, co bych mohla v préci zlepsit," rika Denisa (vlevo). A Helena dopliuje: , Bavi mé byt spojka s neslysicimi, bavi mé moZnost zprostredko-

vavat tlumocniky klientdm."

ratorkou pravé v Centru. A tu jsem
prijala.”

A jak konkrétné vypada prace
v CZTN? ,Rano si rozdélime, kdo
bude mit co na starosti. Kdo bude
komunikovat prostfednictvim Sky-
pu, kdo bude telefonovat... Ja tfeba
nejradéji voldm, naopak Skype moc
nemusim. Ve znakovce nejsem tak
dobrd jako Helc¢a,“ vzdavéd hold De-
nisa své kolegyni.

Neslys$ici si  prostfednictvim
operdtori objedndvaji tlumocniky
znakového jazyka obvykle k 1éka-
fim, na méstské urady, urady préa-
ce, na pohovory do zameéstnavani,
k pravniktim, do bank, pojistoven ¢i
k mobilnim operatortim.

Aspon tFi dny predem

,Na nds jako na operdtorech je,
abychom zaznamenali termin, cas
objedndni, misto tlumoceni a tcel.
A neéktefi neslySici chtéji tieba
i konkrétniho tlumocnika,“ popisu-
je Helena.

S tlumoc¢niky se operdtofi CZTN
domlouvaji pfes webové rozhrani.
,Alespon jednou denné se tlumoc-
nici musi podivat na web, kde jim
napiSeme objednédvku. A oni ji musi

tlac¢itkem pfijmout nebo odmit-
nout,” vysvétluje Helena.

A nesly$icim pak objednavku
na tlumoceni operdtofi potvrzuji.
Pokud si napiiklad objednal klient
tlumoénika smskou, operatoii mu
také poslou smsku. Pokud byl poza-
davek mailem, odpovéd opét prijde
mailem.

Klienti si objedndvaji tlumocnic-
ké sluzby obvykle aspon tfi pracov-
ni dny predem. ,Jsou ale taci, ktefi
ted v bfeznu volaji a chtéji tlumoc-
nika i na cerven. A tfeba se muze
stat, Ze zrovna v ten ¢as jsou vSichni
tlumocnici obsazeni. A pak se na-
opak muZe stat, Ze ndm tieba klient
naopak zrus$i tlumocnika, zavold
jiny klient, jestli ndhodou nemame
tlumocnika na zitra a my mu muzZe-
me vyhovét,“ popisuje Denisa.

Tiziva Zivotni situace

Klienti za tlumocnické sluzby nepla-
ti. Tedy za ty, které jsou v zdkoné ¢.
108 pojmenované jako tiZivé Zivotni
situace. ,Musime vyhodnocovat, co
jsou pro klienta tizivé zivotni situa-
ce. Dostdvdme dotace od stétu, ale
ty samoziejmé nejsou neomezené.
Pro piiklad - kdyZ jde klient do kan-

celate cestovky, je velky rozdil, jestli
si jde prohlizZet katalog. To bychom
jako socidlni sluzbu museli odmit-
nout. Na druhou stranu - pokud by
Sel podepsat smlouvu uz konkrét-
né s tim, Ze mu v cestovce predlozi
k podpisu smlouvu v ¢eském jazy-
ce, které by neslysici nerozumél,
k tomu uz tlumoc¢nika objednat mii-
Zeme,” vysvétluje Helena.

A do tfetice vSeho dobrého.
Pokud by chtél dospély neslysici
ve volném case chodit na sportovni
krouzek, musi si tlumocnika zapla-
tit sdm. ,Na druhou stranu tu ale
mame klientku, kterd chodi na vol-
nocasovy krouzek - kurzy pocitaca.
Diky pocita¢im se ji oteviel svét,
dokédze si sama obstarat spoustu
véci, zdokonaluje se ve vypocetni
technice, piSe si sama s lékafem
maily, je sobéstacnd. V takovém pii-
padé uzndme tento krouzek jako so-
cidlni sluzbu,“ ¥ikd Denisa.

To znamend, Ze ke kazdé objed-
ndvce operatofi pristupuji individu-
alné, protoze kazdy ¢lovék ma jiné
potfeby. Ale na druhou stranu je
dilezité také hlidat dotace, kterymi
financujeme tlumocnickou sluzbu
po cely rok.
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CZTN je socialni sluzba, ktera

vam umozni domluvit se se slysici
osobou nebo naopak s nékym, kdo
ma néjaké sluchové postizeni. Co
umime? Zajistime tlumoceni do/z
c¢eského znakového jazyka nebo

tlumoceni do/ze znakované cestiny.

Dale mtGizeme zajistit artikulaéni
tlumoceni, tzn. vizualizaci mluvené
cestiny, pfepis nebo tlumoceni pro

— VIDEO VE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

zdarma, miZzeme zajistit jeho
zprostiedkovani nebo se snazime
vyjednat zptsob jeho finanéniho
zajisténi napf. danou instituci,

kde ma tlumoéeni probéhnout.
Nasimi klienty jsou lidé s riiznym
druhem sluchového postizeni.
Konkrétné se jedna o osoby
neslysSici, nedoslychavé, ohluchlé

i hluchoslepé z celé CR. Pracujeme

hluchoslepé. Nase plsobnost je po celém
uzemi Ceské republiky. Jsme tzv. registrovanou
socialni sluzbou, dle zakona, o socialnich
sluzbach ¢. 108/2006, v platném znéni. V ramci
sluzby se vzdy prizptisobujeme individualnim

a specifickym potfebam kazdého konkrétniho
klienta. Tlumoceni poskytujeme bezplatné

v situacich, kdy se jedna o nepfiznivou socialni
situaci (primarné v oblasti komunitniho
tlumoceni). V pfipadé, Ze se jedna

o tlumoceni, které nemizeme poskytnout

V soucasné dobé zaméstndva
CZTN pét operdtort a dvandct tlu-
mocnikd. ,,A k tomu mdme jesté
dalsich dvacet externisti, ktefi pti-
sobi jako tlumoc¢nici znakového
jazyka. Ti napfiklad uc¢i na $kole
v Radlicich, a tak maji cas tieba
po vecerech chodit tlumocit na t¥id-
ni schtizky nebo odpoledne s klien-
ty na tGrady.”

Svatby, soudy, ale i pohiby
Operatofi objedndvaji tlumocniky
na svatby, policejni vyslechy, sou-
dy... Ale i na pohfby. ,,Z téch vSech
tlumoc¢nikd méme asi jen tfi, ktefi
jsou ochotni vzit pohfeb,” pfizndva
Denisa. A popisuje, jak ani pro ni
neni toto téma piijemné resit.
~Neddvno mi volala po telefo-
nu pani, Ze potifebuje tlumocnika
na pohteb, Ze ji zemfel tatinek. Bylo
to téZké pro ni, bylo to hrozné ale
i pro mé. Nemdm v sobé to téma
uplné vyteSené... A je tézké takhle
po telefonu - byt jen ze slu$nosti -
tfeba jen fici, ze vyjadiuji upfimnou
soustrast, kdyZ jsem toho ¢lovéka
vlibec neznala... Byla jsem z toho

telefonatu tros$ku rozhozend, pani
byla velmi $patnd... Ve findle jsem
se zapomnéla zeptat na jeji jmé-
no. Do systému jsem tedy napsala
jméno toho klienta, ktery umfel,
ale tlumo¢nikiim jsem do pozndm-
ky napsala, Ze tomu se netlumoci,
Ze on je ten neboztik... Prosté i my
operatofi jsme jen lidi...” k4 na ro-
vinu Denisa.

I kdyZ je na prvni pohled velmi
temperamentni, vidim na ni, Ze je
ve skrytu duse kiehkd. A prestoZe
se vdm pii prvnim setkdni muZe
zdét, Ze ji nic nerozhodi, opak je
pravdou...

Jste také neslysici?

,Hodné neslysicich klientt za-
vold po Skypu a hned se pt4, jestli
jsem také neslysici. KdyZ jim feknu,
Ze sly$im, za¢nou mé mnozi opra-
vovat, upozoriuji mé, Ze deélam
ve znakovce chyby...“

Helena prikyvuje. ,I mné se to
stdva. NeslySici to hodné zajim4,
jestli sly$im, nebo nesly$im. A kdyz
jim feknu, Ze jsem nékde mezi, pro-
toze jsem nedoslychavd, hned mé
berou 1épe. Jakou svou.“

v souladu se standardy kvality socialnich
sluZzeb a soucasti nasi sluzby je nejenom
zakladni socialni poradenstvi, ale i prosazovani
zajmu lidi se sluchovym postizenim. V ramci
zakladniho socialniho poradenstvi je podat
klientovi kvalifikované a odborné informace

ve vazbé k jeho situaci, zprostredkovani
kontaktu s verejnou spravou a navazujicimi
sluzbami, podpora a pomoc pfi orientaci

v oblasti socialni, zdravotni ¢i bytové.

text — TYM CNTZ

Denisa se najednou zamraci.
,Nejhorsi pro mé asi bylo, kdyz mi
po Skypu zavolal jednou neslysici
klient. A kdyZ jsem mu po pravdé
tekla, Ze jsem slysici, zavésil. Tak to
mi bylo vdZné lito. Jsem tu pro ne-
sly$ici, snazim se jim vzdy pomoci.
Kdyz mi to pak nékdo takhle udé€ls,
hodné mé to rani.”

Pres to vSechno by Denisa pra-
ci nemeénila. ,Dokonce si dokdZzu
predstavit, Ze tuto prdci budu délat
cely zivot. Jsem workoholik, sama
si vymyslim dalsi a dalsi aktivity,
vytvarfim rtzné tabulky, stdle hle-
dam, co bych mohla v praci zlepsit.“

Helena se usmivd. ,I mé tato
prdce napliuje. Bavi mé byt spoj-
ka s neslysicimi, bavi mé moznost
zprostiedkovdvat tlumoc¢niky Kkli-
entim. Jsem rdda, Ze tu spojujeme
svét slysicich a neslysicich. X

text a foto — VERONIKA CEZOVA
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BYLI JSME
NA NGO MARKETU!
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Svétek neziskovych organizaci - to je
NGO Market, na kterém jsme samo-
zfejmé nemohli chybét! :-)

Letos se 10. dubna ve Féru Karlin
slavilo jesté vice. Konal se totiZ jubilejni
20. ro¢nik, na kterém se piedstavilo 220
¢eskych i zahrani¢nich vystavovatel - od
téch nabizejicich socidlni sluzby az po or-
ganizace ekologické ¢i héjici lidskd préva.

U naseho stdnku 245, ktery se na-
chazel hned u pddia, jsme piedstavovali
ndvstévnikiim a ostatnim neziskovkdm
nejen projekt Jsem jedno ucho, ale vSech-
ny aktivity Svazu.

Knihy Jsem jedno ucho ndm ze stan-
ku mizely pod rukama, stejné tak placky
Ucha. A mnozi navstévnici se diky QR
kédu v knize rovnou stali nasimi fanous-
ky i na Facebooku.

Tak za rok zase na vidénou!

text — VERONIKA CEZOVA
foto — VERONIKA CEZOVA, RADKA KLINDEROVA,
SARKA PROKOPIUSOVA
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CO DELAME V CENTRU SLUZEB
PRO NESLYSICI A NEDOSLYCHAVE

NA JARE?

dubnu 2019 jsme pofadali jiz
letos$ni tieti besedu k prevenci

kriminality. StrdZnice z tiseku pre-
vence kriminality Méstské policie f
Ostrava predali zdjemctim o besedu
informace, tentokrate k mimotrad-
nym krizovym uddlostem, které nds
mohou potkat a jak se v takovych
situacich chovat. Na jate pokracuji
besedy s neslySicim pifedndsejicim
MUDTr. Petrem Buzrlou na témata
okolo lidského zdravi. Besedy pro-
bihaji v sidle CSNN.

V kvétnu nds ¢ekd Den zdravi
v Hluc¢iné 2019. Oslovili jsme pofta-
datele a planujeme na této udélosti
Hlucina zajistit do ¢eského znako-
vého jazyka tlumocené zahdjeni
a uvodni slovo. Také predstavime
ndvstévnikiim uddalosti nasi tlumoc-
nickou sluzbu a jeji poslani.

Podileli jsme se také na pfistup-
nosti Festivalu dokumentarnich fil-
mu o lidskych pravech - Jeden svét
2019, ktery se v Ostravé uskutecnil
od 4. do 12. dubna. N4&$ profesiondl-
ni tym tlumocil do a ze ¢eského zna-
kového jazyka filmové akce Na je-
jich bedrech, Ochutndvdame svét s JS
pro vSechny a Vitejte v Sodomé.

Osvétové akce pordddme béhem
celého roku, abychom upozornili

na problém spojeny se sluchovym
postiZenim, ktery na prvni pohled

Beyy, .
E)_._I__

“Hi Wik jigs _,;_J-_,_-"'"-;

neni postfehnutelny, a bourali
predsudky a myty o lidech, ktefi se
sluchovym postiZenim Ziji, anebo
je ztrata sluchu postihla.

V dubnu 2019 uplyne také jiz
5 let pisobeni nasi organizace
v Moravskoslezském kraji. Vy-
jimecné tuto ojedin€lou udélost
spojime s Galavecerem Neslysicich
2019, ktery mimotfddné probéhne
4.5. 2019 v Kulturni pamaétce Z4-
mek Poruba. Posldnim organizace
je poskytovat tlumoceni, zdkladni
poradenstvi a obecné prospésné
aktivity obéantim se sluchovym
postiZzenim profesiondlnim zptiso-
bem na tizemi Moravskoslezského
kraje a $itit osvétu viici vefejnosti
k ptekondni komunikac¢nich bariér.

Vice se ¢tendfi mohou dozvédeét
o ¢innosti a akcich Centra sluzeb
pro neslysici a nedoslychavé, o.p.s.
na webovych strdnkdch www.csnn.
cz, na kterych naleznou kontakty,
informace o kurzech a dalsi. Tlu-
mocnickd sluzba je pro uZzivatele se
sluchovym postiZenim bezplatna. x

text — PAVLINA ZARUBOVA,
EVA LIBERDOVA
foto — LUCIE MICHLOVA
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BEROUN

dkladni organizace méla pfesné na Valentyna - 14. inora - vyro¢ni schiizi,

které se zticastnilo 53 ¢lenti. Program byl opravdu nabity! Pani magistra
Sedivé informovala o socidlnich ddvkach a novinach roku 2019, tiéastnici bedli-
vé sledovali pfepis, a tak byla informovanost dobra. A zdroven zde byla ukdzka
kompenzac¢nich pomticek, kterou pfipravil inzenyr Kaspar ze spole¢nosti Anticer
Plzen. Udastnici se také dozvédéli, jakd je situace na rekondicich a jak jsou jed-
notlivé rekondice obsazeny, co se chystd za akce a co bychom mohli zafidit pro
sluch. I letos také pokracujeme v plavdni a cvic¢eni pro sluchové postiZzené!

Pomalu, ale jisté také rozjizdime ptijcovnu kompenzacnich pomticek. Ko-
lemxé Velikonoc se pak uskute¢ni v Berouné pfedstaveni poskytovatelti na na-
meésti, takZe ani tam nebudeme chybét. X

text a foto — DAGMAR RADILOVA

| 38 |



)SE
SEDA:

JSEM JEDNO UCHO

DEJE SE V KRAJICH

a podpory statutarniho meésta

Mladd Boleslav mistni Z4dkladn{
organizace neslysicich uspotddala
v sobotu 23. bfezna 2019 v rdmci
volnocasovych aktivit jiz nékolika-
ty ro¢nik turnaje v kartach - tzv.
PRSI.

Turnaj navstivily pfes tii desitky
lidi nejen sluchové postizenych.

MLADA BOLESLAV

Hrdc¢am vsech vékovych kategorii
stacilo znat zdkladni pravidla této
oblibené hry. Utkadni pak probihalo
ve druzstvech. V kazdém vzdy 4
hraci proti sobé.

Prvni misto obsadil jeden
z mladsich Gc¢astniki David Maix-
ner, druhé misto Marek Svoboda
a tfeti misto Zdenék Hynek. X

text a foto — VENDULA DOUBRAVSKA
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DIKY DETEM

vaz nesly$icich a nedoslychavych osob v CR, z. s.,

Spolek neslysicich Plzen, p.s. se v loniském roce
dostal do vefejné sbirky Diky détem, kde celoro¢ni
vytéZek putoval na sluchové postizené a projekt Zna-
kovka do $kol. Po slavnostnim pieddni symbolického
Seku v lednu leto$niho roku, se v bfeznu v$e proménu-
je v konkrétni pomoc a tak 4. 3. si do prostor(i organi-
zace Spolku pftisla prevzit sluchadlo s prislusenstvim
Janicka S., kterd je v rdmci inkluze zac¢lenéna do bézné
zdkladni $koly, a prdvé sluchadlo s pfisluSenstvim ji
pomiiZe k lepsimu poslechu. Zbyléd ¢astka pak byla
pouzita na projekt Znakovka do $kol, resp. na dotisk
Slovniku znakového jazyka aneb Znakovka do skol.
Vsem, ktefi v lofiském roce na sbirku Diky détem 2018
piispéli, patii nd$ obrovsky dik. X

text — KRISTYNA VORISKOVA
foto — MIROSLAVA VOLEJNIKOVA
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TKOSP

Svaz neslysicich a nedoslycha-
vych osob v CR, z. s., Spolek
neslySicich Plzen, p.s. se aktivné
zapojil do Tydne komunikace

osob se sluchovym postiZenym

a pro odbornou i Sirokou vefejnost
usporadal nékolik akci. Ve dnech

1. a 8. 3. probéhl v prostordch
organizace vzdéldvaci semindr pro
odbornou vefejnost na téma: Jak se
domluvit se sluchoveé postiZenymi.
K velké radosti lektor( se semind-
fe ztcastnili prave zdstupci statni
spravy, ktefi se s touto cilovou
skupinou nejcastéji stietdvaji, a to
Utad préace, OSSZ - dtichodové
oddéleni, Odbor socidlnich sluZeb
Magistrdtu mésta Plzné. Semind-
e vedli Mgr. Miroslav Hanzlicek

a Mgr. Kristyna Votiskova. X

text — KRISTYNA VORISKOVA
foto — MIROSLAVA VOLEJNIKOVA
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FESTIVAL
JEDEN SVET

-

—
pe

pondéli 4. 3. se v prostorach
organizace sesli zdstupci
a dobrovolnici organizace Clovek
v tisni, kterd v Plzni pordda festival
Jeden svét. Z toho davodu se chtéli
informovat, jak maji se sluchové

postizenymi klienty jednat, zajima-
lo je, jak pozdravit, ¢i podat zdklad-
ni informace ve znakovém jazyce.
Z ptivodné hodinového seminére

se nakonec ,,vyklubal®“ dvou a ptl
hodinovy semindf s Zivou disku-

zi. Seminaf byl v reZzii neslys$ici
Miroslavy Volejnikové a tlumoc¢nice
ZJ Mgr. Kristyny Voriskové. (foto
Miroslava Volejnikova)

V poloviné tydne, tedy 7. 3.,
usporddalo mésto Plzen jiz tradi¢ni
akci, pietnf akt u ptileZitosti naro-
zeni TGM. Tento vzpominkovy akt
je jiZz 3 rokem pravidelné tlumocen
i do znakového jazyka. Tentokrét se
prekladu ujal Mgr. Miroslav Hanzli-
¢ek. (foto V. Staif)

Prestoze TKOSP se chylil
ke konci, ndvstévnici kavdrny
Kac¢aba méli moZnost az do konce
meésice bfezna shlédnout vystavu
s ndzvem Za zvuku ticha, kterd pro-
stfednictvim portrétnich fotografii
sluchové postiZenych poukazuje
na skutecnost, ze sluchova vada
neni vidét, ale mtZe zptisobit ne-
jedno nedorozumeéni. X

text — KRISTYNA VORISKOVA
foto — ARCHIV JEDEN SVET
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-y SMNwCR 24
Spolek neslylicich Plren, p s

1 ro¢nik festivalu, jehoz pofa-
= datelem je Odbor social-

nich sluzeb Magistrdtu mésta
Plzné. Festival prezentuje um
zdravotné postiZenych zdravotné
postiZzenym. Za Svaz neslys$icich

a nedoslychavych osob v CR, z. s.,
Spolek neslysicich Plzen, p.s. se
aktivné akce zucastnila Miroslava
Volejnikovd s pantomimickym vy-
stoupenim Zivot a sestry Steinhau-
serovy s hudebnim c¢islem hrou

na flétnu. Spolek mél své zastou-
peni i na pozici vystavovateld, kde
pani Volejnikovd s pani JondSovou
ucili zdjemce znakovy jazyk a pani
Silhankové predvedla ,zrychle-

né pleteni“ za pomoci pletaciho
mlynku. Akce UMI byla celodenni
a v rdmci programu se piedstavili
nejrtiznéjsi organizace pomahajici
lidem s postizenim. Zhlédnout
jsme mohli zpév, ptrednes, diva-
delni vystoupeni atd. Program byl
tlumocen do znakového jazyka
Mgr. Miroslavem Hanzlickem. %

POSKYTUIEME

ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

SOCIALNE AKTIVIZACNI sLUZeY
PRO SENIDRY A O508Y

SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

kurzy
plednalky
sportovnl aktivity

text — KRISTYNA VORISKOVA
foto — M. HANZLICEK, K. VORISKOVA
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HOMEOPATIE

2 bfezna nds navstivila pani Sikytovd, homeopaticka,

= a vramci 1,5 hodinové pfednasky nasim klientim pifinesla
fadu uzite¢nych informaci o tom, jak se ,poprat® s ndstupem jara
a s moznymi zdravotnimi komplikacemi s tim spojenymi. X

text — KRISTYNA VORISKOVA
foto — M. HANZLICEK
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enn

m'l'l-"f- 1‘{'{ H.P:

LYMFATICKY SYSTEM

Skoro neznamy a malo se o ném mluvi
K cemu slouzi lymfa?
Jsou lymfodrenaze uzitecné?

KDY:  29. dubna 2019, 0d 17:00 hod
KDE:  CNN, o0.ps. - pobocka
Praha 12 - Modrany, Darwinova 24

Prednasi RNDr. Josef Brozik
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~* PALENI CARODEINIC.
.. ATURNAJ V PETANGUE
o 30. dubna 2019 Jarwinova 24,

od 14 hod Praha I.E - Modrany

Obferstveni: Bude zajisténo na grilu.
Bufity: Budou si prodavat.

Bude pro Vas pripraveni

kulturni soutézni program.

A bude pro déti volba

MISS Garodéjnic NEV A HEITE

(jen déti)... o
l a udélejte si s piateli krasnou

prochazku do pfirody

a pfijdte mezi nas. Vibor PSN
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PREDNASKY A AKCE
VDUBNU

23. 4. od 15:00 hod* 29. 4. od 17:00 hod*
Pfednaska RNDr. Josefa Brozika

Klub Zen — ruéni prace

na tema ,Lymfaticky systém"
27.4.2019 30. 4. od 14:00 hod*
Celodenni vylet Paleni ¢arodéjnic
do Némecka Zamek Moritzburg @ turnaj v pétanque v Modfanech
POZOR AKCE JE V UTERY

"ADRESA :
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SPOLEK NESLYSICICH
PLZEN
/VE!

18. 4. VRAMCI VELIKONOCNICH TRHU NA NAM. REPUBLIKY V PLZNI
akce Sikovné ruce, prodejni vystava neziskovych organizact

6.5. TLUMOCENI PIETNIHO AKTU DIKY, AMERIKO!
11.5. vylet CHYSE — POZNEJ SVUJ KRAJ A ZAPADNI CECHY

18. 5. tlumoceni vybranych kucharskych show
BEKO FRESH FESTIVAL — PLZEN

22.5. tlumoceni slavnostniho zahdjeni
FESTIVALU POROZUMENI (MARIANSKE LAZNE)

25. 5. tlumoceni vybranych kucharskych show
BEKO FRESH FESTIVAL - LIBEREC

4. 6. DEN DETI SE ZAPADOCESKOU UNIVERZITOU V PLZNI

12. 6. DEN OTCU

Podrobné informace o akcich na webu: www.snplzen.cz
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SKALNi MOST BASTEI
A ZAMECKY PARK PILLNITZ
V SASKEM SVYCARSKU

Kdy: 18.5. 2019

Odjezd: Beroun, Praha

Cena za dopravu: 380 korun

info: lvana Neuschlova
ivaneuschlova@centrum.cz
tel: 721 173 117

BULHARSKO - SARAFOVO

Kdy: 31.7.-12. 8. 2019

Odjezd: Beroun — Praha

Cena za dopravu: 5 800 korun

- zahrnuje dopravu a ubytovani

v rodinném penzionu Bora

info: lvana Neuschlova
ivaneuschlova@centrum.cz
tel: 721 173 117
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POJDTE

DO SVANDOVA DIVADLA!

M ili divaci, v kvétnu jsme si pro vés pripravili pfedstaveni REMESLNICI,

na které bych si Vas dovolila pozvat v terminu 31. 5. 2019 od 19.00.

Predstaveni odehrajeme ve Velkém séle Svandova divadla.

Komedie, v niZ je nejvétsim nepiitelem ¢lovéka tvor s vrtackou, pivem a spoustou vymluv!

Alice a Manfred se pustili do rekonstrukce Hraji: Kldra Cibulkovd, Kamil Halbich,
domu. Téch nékolik mésicti je zcela vycer- Marek Pospichal, Robert Jaskow,

palo; finan¢né, fyzicky i psychicky. Nastésti  Jacob Erftemeijer, Daniela Bakerovd,

mad byt vSe do tydne hotové. Proc¢ ale ndhle Tomds Petiik, Andrea Bursovd,

zmizely zed, schody, a dokonce i jeden Martina Krdtkd / Pavla Dostdlovd,
femeslnik? A kam zmizeli ti dal$i? A cojsou  Petr Buchta, Tomds Kobr X
vlibec zac ti femeslnici?

http://www.svandovodivadlo.cz/inscenace/12/remeslinici
text — SANDRA KLIMESOVA
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KATERINA /%
KORGEROVA ¥

VIDEGVE ZNAKOVEM —
JAZYCE ZDE

ase 35. osobnost Jsem jedno ucho Katetfina Korgerovd oslavila 20. bfezna nddherné

18. narozeniny! Mild Kacko, prejeme ti hodné $tésti, zdravi, lasky... A at ti to porad
tak rychle béhd! X  foto — VERONIKA CEZOVA
ilustrace — SHUTTERSTOCK
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https://www.youtube.com/watch?v=_lS12Xlb6Gg&t=14s
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JSEM JEDNO UCHO

SLEDUJTE
NAS!

Od kvétna 2018 pravidelné tyden co tyden pripravujeme pfibéhy
osobnosti s riznymi druhy sluchového handicapu.

Piibéhy najdete zde: http://www.snncr.cz/JSEM-JEDNO-UCHO

A pokud jesté nejste fanousky nasi FB stranky Jsem jedno ucho
https://www.facebook.com/JsemJednoUcho/, urcité to napravte!

 Kazdé PONDELI najdete na #JsemJednoUcho
Kurz znakového jazyka, ktery znakuje
Emilie Mrzilkovd, Marie Masldriovd a Jakub Vengldr.

 Kazdé UTERY vdm neunikne novy dil Védéli jste, Ze...

« Av PATEK zde najdete novy pribéh Jsem jedno ucho.
Pribehy zarovert tlumoci do znakového jazyka Pavlina Spilkovd.

PRISTE SE TESTE:
TEMA:

TINNITUS

Ctvrté &islo éasopisu Jsem jedno ucho vyjde 14. éervna 2019.

Prispévky, prosim, posilejte na cezova@snncr.cz do 21. kvétna 2019.
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